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Resumen

La revolucion social de los afnos 60 llevé a la in-
tegracion de una filosofia somética en la danza
profesional en Estados Unidos. El término So-
matico acuhfado por el Dr. Thomas Hanna en
1970 fue el germen de la fundamentacién soma-
tica del desarrollo de programas del Movimiento
Somatico en el campo de la Somatic Movement
Education and Therapy. The International Soma-
tic Movement Education & Therapy Association
postul6 el término repatterning definido como
una estrategia de reeducaciéon neuro-muscular.
La finalidad de esta editorial es analizar la rela-
cion de lo soméatico sobre la corriente contem-
poranea del Baile Flamenco en este Siglo XXI.
Intérpretes como Israel Galvan y Rocio Molina
representan la evidencia de esta incorporacion
somatica del movimiento bailado en el intérpre-
te-creador. El término neuromuscular repatter-
ning y las practicas somaticas, aunque no estén
explicitamente enmarcadas en el Arte flamenco
ni en su tradicion, estan integrandose dentro de
su evolucion, promoviendo una mayor conscien-
cia sensorial y creatividad entre los intérpretes,
asi como la prevencioén de lesiones.

Palabras clave

Salud, danza, movimiento somatico.

Professional dance in the United States has in-
corporated somatic practices since the social
revolution of the 1960s. The term somatic was
coined by Dr. Thomas Hanna in 1970 and his
conceptualisation was fundamental in the de-
velopment of somatic movement programmes
in the field of somatic movement education and
therapy. The International Somatic Movement
Education and Therapy Association has defined
the term repatterning as a strategy of neuro-
muscular re-education. The aim of this editorial
is to analyse the association between the field
of somatics and contemporary 21st century
flamenco. Israel Galvan and Rocio Molina are
examples of professionals who incorporate so-
matic movement into their dance creations and
performances. While the terms neuromuscular
patterning and somatic practices may not be
explicit characteristics of flamenco historically,
they are being increasingly incorporated into its
practice today, thus encouraging a greater sen-
sory and creative awareness between perfor-
mers and the prevention of injuries.

Health, dance, somatic movement.
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La revolucién social originada a finales de los
60 del siglo pasado en Occidente fue un signo
evidente de la crisis de identidad de valores del
individuo. Este cambio se manifesté en una rup-
tura con la danza moderna y el surgimiento de la
posmodernidad. Este cambio acompafié de una
manera inherente la inclusion de una filosofia
somatica y personal en la danza profesional en
Estados Unidos (USA) [1].

Lo “Somatico”, fue un término introducido por
Dr. Thomas Hanna, filésofo y educador, que fun-
do el campo de la somatica en 1970 con el libro
“Bodies in revolt: A primer in somatic thinking.”
Con esta publicacion se definié el “Somatic Mo-
vement Education and Therapy”. Los profesio-
nales de la danza desde los afos 70 del Siglo XX
han dirigido especialmente el desarrollo de pro-
gramas del “Movimiento Somatico” dentro del
campo del llamado “Somatic Movement Edu-
cation and Teraphy (SME&T)". A partir de este
encuentro de terapeutas se cred el organismo
asociativo conocido como ISMETA “The Interna-
tional Somatic Movement Education & Therapy
Association (https://ismeta.org). Esta asocia-
cion es quien postuld el término “repatterning”
definido como una estrategia de reeducacién
neuro-muscular, morfo-funcional utilizada en los
ambitos artisticos, terapéuticos y educativos.
Con ello, el concepto repatterning se convierte
en un criterio fundamental de las précticas te-
rapéuticas de origen soméatico en relacion con
el movimiento armdénico que va acompanado de
una consciencia sensorial y de atencién plena.

En este sentido, las practicas de la educacién y
la terapia somatica del movimiento abarcan las
siguientes lineas de actuacién a) la evaluacion
postural y del movimiento; b) la comunicacién y
la orientacion a través del tacto y las palabras;
c) la anatomia experimental guiada a través de
imagenes “Imagery” y d) el moldeado “patter-
ning” de nuevas opciones de movimiento, tam-
bién denominado “movement patterning”, ree-
ducacién del movimiento o “movement re-pat-
terning”. Estas préacticas se aplican a activida-
des cotidianas y especializadas para personas
en todas las etapas de salud y desarrollo. Estos
cuatro puntos son los pilares fundamentales que
promulga la ISMETA en los procesos tanto de
aprendizaje como de creatividad en la danza [2].

El concepto “neuromuscular repatterning” apa-
rece por primera vez en la literatura cientifica
por Krasnow en 1997 [3] con la hipétesis del
modelo de acondicionamiento técnico y creati-
vo denominado “Imagery & Conditioning” para
los bailarines profesionales. Krasnow defiende
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que la preparacion fisica fundamentada en las
cualidades fisicas basicas y coordinativas como
fuerza, velocidad, resistencia o flexibilidad de-
ben ser entrenadas (Conditioning). Krasnow,
ademas, incide en el concepto neuromuscular
repatterning, proceso donde residen mecanis-
mos neurolégicos del Sistema Nervioso Central,
muy imperceptibles a los ojos tales como entre-
namiento basado en visualizaciones (Imagery).
Este tipo de estrategia puede ser a través de
imagenes guiadas, movimientos reflejos iniciati-
cos a movimientos voluntarios o las propias vi-
sualizaciones que acompanan a una simulacién
del gesto técnico a nivel deportivo o dancistico.
Neuromuscular repatterning tiene la mision de
desarrollar la capacidad y potencial mental des-
de la recoleccién de sensaciones con ayuda de
los sentidos para mejorar la respuesta motora
del gesto técnico en la danza, a la vez de propi-
ciar estados mentales mas creativos.

Por su parte, el Baile Flamenco del Siglo XXl
redirige su trayectoria vital hacia la creatividad
y longevidad de sus intérpretes. Esto sucede
mas de medio siglo después de esta revolucion
politico, social y cultural desarrollada en Esta-
dos Unidos y de la revuelta de Mayo del 68 en
Paris. El Baile Flamenco actualmente, innova y
se recrea en sus piezas, e incluso modifica sus
patrones habituales de baile y se redime ante la
necesidad de sentir la tierra no sélo por el zapa-
teo sino con todo su cuerpo. La emocion de los
palos, o de los propios elementos del toque, del
cante y de la percusién se traslada en clave con-
temporanea a retozar por el suelo, silenciar el
cuerpo en medio de la narracién para realinear-
se con la muerte y el amor para volver a renacer
de las cenizas otorgando al Baile Flamenco un
status creativo y de salud que nunca antes habia
tenido. El artista necesita expresar sus propios
ritmos y sentimientos mas alla de la relacion de
la vinculacion al palo flamenco.

Los dos representantes més mediaticos de
esta nueva corriente son Israel Galvan (Sevi-
lla, 1973) y Rocio Molina (Mélaga, 1984). Israel
Galvan posiblemente sea el bailaor y coreégra-
fo mas insigne de esta revolucién del flamenco.
Israel Galvan fue premio nacional de danza en
2005 constatando al Baile Flamenco en un es-
tatus creativo como el de cualquier otro estilo
(https://elpais.com/diario/2005/11/08/es-
pectaculos/1131404403 850215.html). Por su
parte, Rocio Molina es un claro exponente de
este cambio generacional y muestra de ello es
que en 2022 le otorgaron el Le6n de Plata de la
Danza en la Bienal de Venecia en 2022, entre
otros muchos galardones (https://elpais.com/
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cultura/2022-01-12/la-bienal-de-venecia-co-
rona-a-la-bailaora-rocio-molina-con-el-leon-de-
plata-de-la-danza-2022.html).

Ambos, tanto Galvan como Molina se caracte-
rizan por una metodologia interpretativa en la
que podemos redescubrir de una forma abierta
sus propios ritmos, sus propios espacios intimos
y sobre todo, una visible cualidad regenerativa.
Este ultimo rasgo vinculado méas estrechamente
al concepto repatterning, se muestra en la ex-
plicacién del proceso creativo que Rocio Molina
desarrolla en la en el programa de conferen-
cias locales e independientes TEDx (https://
www.youtube.com/watch?v=T 13-T4ogm) en
Madrid en 2017. Tanto Rocio Molina como Is-
rael Galvan disefan sus piezas en un marco de
libertad tan absoluto que se permiten re-experi-
mentar al recién nacido que llevan dentro. Esto
se traduce en procesos de didlogo interno y de
libertad kinestésica que, a través de las sensa-
ciones, promueven una utilizacion/potenciacién
de conexiones neuronales no habituales (repat-
terning) més propios de la primera etapa de
nuestra vida (primer ano) que permiten aflorar
el talento creativo de ambos. En Galvan estos
estados se manifiestan en piezas tales como
“La Edad de Oro” (2004), “Silencio” (2011) “To-
robaka” (2014) o “La Fiesta” (2017). En Rocio
Molina en la propia conferencia flamenca de
TEDx (2017) lo manifiesta expresamente hasta
tal punto que bailaoras como Patricia Guerrero
han dado un giro considerable a una nueva pers-
pectiva del Baile Flamenco como aparece en la
pieza “Distopia” (2019).

A continuacién, se numeran una serie de carac-
teristicas que promueven un cambio de paradig-
ma donde subyace el concepto repatterning en
el intérprete del Baile Flamenco:

1. Atencidén propioceptiva consciente con una
comunicacion interna en el propio individuo.

2. Expresién de la cualidad “Release” vincula-
da ala “Técnica Release” de la danza post-
moderna surgida en los afos 70 en USA.

3. Atencién consciente al sistema esquelético
axial en alineacion con el sistema de fuer-
zas de reaccion de la Tierra.

4. Concepto taoista perteneciente al trabajo
corporal del Taijiquan “Wu wei” no accién
o minimo de tensién muscular necesaria
para sostener la postura de bipedestacién
en escena.
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5. Potenciar la comunicaciéon sensitiva y
adaptativa desde el Sistema Nervioso
Central al componente muscular.

Parece que la modulacion de la respuesta mo-
tora en el Baile Flamenco requiere de una nue-
va forma de integrar y visibilizar este proceso
de didlogo interno-externo del bailaor-a en esta
nueva corriente del Flamenco actual. El Baile
Flamenco se caracteriza por una fuerte impronta
emocional [4], a veces impostado externamente
y no gestionado adecuadamente. Esta modali-
dad de danza supone altas demandas de esfuer-
zos fisicos y musculares con sus consiguientes
riesgos de lesion, dolor y efectos emocionales
asociados. La finalidad de esta modulacion seria
prevenir no soélo lesiones en el intérprete Fla-
menco sino en la gestién de fases previas a la
aparicion de las mismas. El catastrofismo juega
un papel esencial en la valoracién del contexto y
la experiencia del dolor, no son mas que signos
de aviso a patologias severas y que por la propia
idiosincrasia en el Baile Flamenco se mantiene
como parte del estilo flamenco [5] por lo que
no se procesan con una atencion sensorial cons-
ciente. Es crucial reconocer un proceso de aten-
cién consciente de la informacién de los estimu-
los exteriores que recibe el organismo que baila
flamenco y el estado en el que se encuentran los
tejidos relacionados con el aparato locomotor
(muscular, fascial u 6seo) para emitir respuestas
neuroldgicas coherentes y de gestion saludable.

A continuacién, se expone un ejemplo de los
componentes donde el sistema propioceptivo
juega un papel fundamental en el neuromuscu-
lar repatterning. Se podria traducir estos puntos
como fases en constante revision kinestésica
por parte del intérprete flamenco: |) observa-
cion interna del propio individuo a sus estado
de los tejidos musculares; 1) analisis del medio
externo o condiciones del contexto en el que se
encuentra el individuo; III) analisis del nivel de
atencién consciente sensorial reclutado previo
al movimiento; V) andlisis del nivel de excitacion
o inhibicién muscular que el individuo necesita
aplicar para desarrollar un tarea motora especi-
fica durante el proceso de interpretacién; y VI)
consciencia de la localizacion espacio-temporal
donde se produce la toma de decisién de la res-
puesta motora puede llegar a ser mas eficiente
muscular y creativamente .

Krasnow en 1997 [3] hacia referencia a la propio-
cepcion y la atencion consciente como los prin-
cipales facilitadores del neuromuscular repat-
terning. Ambos, ayudarian a mejorar el alinea-
miento axial y una mayor eficiencia biomecénica




Rev Cent [nvcstig F/amenca Tc/etlzusa ° 2024 17(19) ® pp. 4.7

del desempeno de la funcion artistica danzante.
A nivel muscular se potenciaria un equilibrio de
los grupos musculares antagonistas durante
la produccién del movimiento en relacion a los
agonistas. A nivel de Sistema Nervioso Central,
Krasnow senala el nivel subcortical como la di-
mension clave en este tipo de modulaciéon de la
respuesta motora.

La parte donde subyace el concepto de neu-
romuscular repatterning incide pues en los
mecanismos del Sistema Nervioso de Central
que se activan para conectar ciertos ejes y
organos neurolégicos que favorecerian res-
puestas coherentes en el proceso de cada in-
dividuo en la danza:

1. Dar prioridad a la consciencia sensorial a
través de las vias aferentes sensoriales
que se registra en la parte anterior del
[6bulo parietal, somatocértex o cértex so-
mato-sensorial (érgano de la piel, termina-
ciones nerviosas de dolor, calor, presién y
texturas).

2. Activacion el eje cerebelo, tédlamo e hipotéa-
lamo. lo que significa tomar conciencia del
sistema propioceptivo en mecanismos de
contraccion muscular en los que se implica
el conjunto tendinoso articular. Se produce
un aprendizaje basado en el ensayo error
de la memoria motriz en el cerebelo con la
ayuda del tdlamo que ayuda a clasificar lo
que interesa y desechar lo que no interesa
a nivel de rendimiento motor.

3. Ser conscientes de nuestros conflictos y
emociones anclados en el sistema limbico
donde el sistema muscular es un reflejo de
esos pensamientos.

4. Propiciar estados placenteros y divertidos
en los entrenamientos y en las experiencias
educativas de aprendizaje dada la segre-
gacion hormonal de endorfinas, oxitocinas,
serotoninas o dopaminas.

5. Una vez comprendido ciertos mecanismos
de aprendizaje o de repertorio, equilibrar la
atencion en el area prefrontal u éculo-fron-
tal del cerebro ya que un exceso en esta
focalizacion, disminuye el componente de
relajacion en el comportamiento motor.

6. Tomar conciencia de que existe un doble
sentido de vias aferentes, que ascienden
hacia estructuras superiores, y eferentes
motoras, con ciertos componentes que
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ayudan a la eficiencia de la respuesta mo-
tora: tallo cerebral, cortex motor, ganglios
basales y somato-cortex son algunas de
estas estructuras.

7. El subconsciente y el consciente trabajan
constantemente durante el proceso de
aprendizaje técnico y creativo del movi-
miento. El flujo de sensaciones kinestési-
cas una vez hechas conscientes, son tradu-
cidas a un comportamiento motor artistico
gue no es directamente predecible, y por
tanto es creativo [6].

El repatterning pues se trata de una ‘utilizacién
consciente de procesos neurales-motores’, que
comienza siendo sentida kinestésicamente, pero
que integrada y respetando ciertos principios o
fundamentos neurolégicos y del comportamien-
to humano puede llegar a ser beneficiosa para
el intérprete flamenco. El repatterning méas co-
nocido es el repatterning del Sistema Nervioso
en las practicas somaticas ya descrito por Eddy
en 2009 [2] como una de las caracteristicas que
subyacen al trabajo de los programas de entre-
namiento sométicos y de terapia en la danza.
Estos programas serian de gran alto valor téc-
nico, creativo y de bienestar para el Baile Fla-
menco no soélo en Conservatorios profesionales
de danza sino en las compaiias profesionales.
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Abstract

Accelerometers are tools specifically enginee-
red for quantifying differences in force or ac-
celeration over time, providing data regarding
the magnitudes and frequency of movement.
It could be utilized in the flamenco dance stu-
dy field for monitoring the movement to reduce
the risks of injuries or pain, as well as to give
recommendations for making a reasonable and
scientific training plan for dancers to improve
their technique. The aim of this study is to intro-
duce how to monitor flamenco dance movement
with accelerometers, and suggestions for future
studies. This study makes a detailed introduc-
tion from the following aspects: accelerometer
selection, monitor use protocols, and data pro-
cess and analysis.

Key words

External load, dancer, biomechanics, accelera-
tion, vibration.

Los acelerometros son herramientas disenadas
para cuantificar las variaciones en las fuerzas
o aceleraciones en un periodo de tiempo, pro-
porcionando datos sobre las magnitudes y fre-
cuencia del movimiento. Pueden ser utilizados
en el campo de estudio del baile flamenco para
monitorizar el movimiento y reducir las dolencias
y riesgos de lesiones, ademas de ofrecer reco-
mendaciones para elaborar un plan de entrena-
miento eficiente y con base cientifica para me-
jorar la técnica de los bailarines. El objetivo de
este estudio es establecer unas pautas basicas
sobre como monitorizar el movimiento del bai-
le flamenco utilizando acelerometros, y ofrecer
sugerencias para futuras investigaciones. Este
estudio profundiza en los siguientes aspectos:
seleccion de acelerémetros, protocolos de uso
del monitor y procesamiento, asi como del anali-
sis de los datos obtenidos.

Cargas externas, bailaor, biomecanica, acelera-
cion, vibracién.
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Introduction

Flamenco dance has been listed as an Intan-
gible Heritage of Humanity in become a cul-
tural feature of Spain, It is “a dance of pas-
sion, courtship, expressing a wide range of
situations ranging from sadness to joy.” [1].
It has gained worldwide prominence and at-
traction, captivating a growing community
of enthusiasts in many countries. [2-5]. Fla-
menco dance is distinguished by its powerful
emotional expression and distinctive footwork
techniques, characterized by the striking of
the floor to create a resounding and rhythmic
sound. This sets it apart from other dance
styles [2]. The rhythm and emotional expres-
sion are two of the most important elements
for performing flamenco, which is indispen-
sable for the precise execution of this dance
form [6]. Mastering flamenco necessitates
the development of motor skills that involve
precise techniques and the coordination of
various body parts like the feet, torso, arms
among others [2].

Accelerometers are tools specifically enginee-
red for quantifying differences in force or ac-
celeration over time, providing data regarding
the magnitudes and frequency of movement.
When utilized for monitoring physical activi-
ty, these devices have the capability to de-
tect movement in three planes of movement
(medial-lateral, anterior-posterior and verti-
cal) and to evaluate the intensity and overall
amount of movement over a given time pe-
riod [7]. It has already been used in sports or
physical activity monitoring, as well as dance
fields, to explore the physiological characte-
rization of dance and physical activity levels
during dancing [8-11].

Flamenco dance is a combination of physical
movement and aesthetics that also requires
a high level of physical demand, the physical
effort demanded in performing flamenco is
similar to that of elite sports [12-14]. Mean-
while, achieving a high level of skill and profi-
ciency in dance also necessitates training
and rehearsal, which may elevate the risk of
potential injuries [15-17]. The injuries and
pains have been already reported in flamenco
dancers, which affect dancers not only their
professional careers but also may have a ne-
gative effect on their daily lives [18-20]. On
the other hand, to improve the skill and tech-
nique of dance, more theoretical studies also
are necessary for the future. The instruments
utilized are good for researchers to better un-

\2/

derstand how to study this field. Therefore,
we would like to further emphasize the impor-
tance of using accelerometers and link it to
the need for a more in-depth and comprehen-
sive study of the technique. The aim of this
study is to establish a specific proposal for
monitoring flamenco dance movement with
accelerometers, including the selection and
validation of accelerometers, usage proto-
cols, and data processing and analysis.

Accelerometers Selection

Generally, the choice of accelerometers lar-
gely depends on the specific research objecti-
ves with consideration of factors such as pro-
duct reliability, access to technical support,
feasibility, and cost [21]. Besides possessing
adequate data processing and storage capa-
bilities to track movement over extended pe-
riods is critical, we also have to consider if
it is portable and compact for practical use
in settings since in a flamenco dance test,
accelerometers need to be posted on partici-
pants’ body steady during performing dance
for a period. We need to make sure the ac-
celerometers do not drop during the dancers’
performance and do not interfere with their
dance moves during the test.

Out of the commercially accessible accele-
rometer brands, ActiGraph (Pensacola, FL,
USA) stands out as the most commonly em-
ployed choice among researchers [22]. There
are some examples about dance research. Ac-
tiGraph Triaxial accelerometers (GT3X+ 2.5,
Actigraph LLC, Pensacola, USA) was used for
describing the physical activity parameters of
Latin dance [23]. Actigraph GT33 accelero-
meters were used in Kelli's research group,
to record the physical activity, the intensity
and time length of teenagers in different dan-
ce style classes of youth, including flamenco
dance class. It was also widely used in other
dance styles studies [24]. Additionally, Global
Positioning Systems (GPS) with triaxial acce-
lerometry [25,26], and triaxial accelerometer
Kionix KX94 (Kionix, Ithaca, New York, USA)
[9] were also utilized in other physical activity
studies before.

About flamenco dance test, in 1998, Bejjani
research group used two light-weight (2 g)
skin-mounted unidirectional accelerometers
(PCB 303; Power Supply 408), to record vi-
brations of hip and knee for ten flamenco dan-
cers, indicated that vibrations generated by
flamenco dancing may be linked to urogenital




disorders, as well as back and neck pain, and
the hip joint appears to absorb the majority
of these impacts [8]. Voloshin et al, in 1989
recorded the amplitude of dynamic loading
recorded on tuberosity, antero-superior iliac
spine with two light-weight (2 g) skin-moun-
ted unidirectional accelerometers as well,
and revealed that utilizing insoles appears to
decrease the amplitude of dynamic loading
observed on the dancer’s tibial tuberosity
depending on the specific dance and perfor-
mer [27]. Otherwise, in 2022, Zhang research
group used Trigno Avanti™ sensors (Trigno
Wireless EMG System, Delsys, Natick, MA,
USA), which is a Triaxial Accelerometer ha-
ving a built-in nine-degrees-of-freedom iner-
tial measurement unit and can relay acce-
leration, rotation and earth magnetic field
information, to record the flamenco Zap-3
footwork’s external load responses. It descri-
bed the external load at the dominant ankle,
the 7th cervical vertebrae and the 5th lumbar,
and the effect of speed, axis and the dancers’
proficiency level on external load and their in-
teraction [28]. The same research group also
used the triaxial accelerometer to record the
external load and analysis the correlation with
ankle range of motion, and it pointed out that
dorsiflexion affected the dominant ankle load
in the anteroposterior axis for both profes-
sional and amateur dancers, as well as the
cervical vertebrae load, which only affected
amateurs. Plantarflexion only influenced the
vertical axis load in professional dancers [29].

We recommend future studies use triaxial ac-
celerometers to monitor flamenco technique
tests. Existed research reported that triaxial
accelerometers outperforms uniaxial accele-
rometry in capturing accelerations of sports
consisting of smooth, horizontal or complex
body movements [30]. Also, the effectiveness
of triaxial accelerometers in dance detection
has been proved. Nagy investigated within-
day and between-day loading responses to
ballet choreography and reported the effecti-
veness of triaxial accelerometers in dance mo-
nitoring [25]. In a study about flamenco dance
external load, researchers identified signifi-
cant effects of speed on external load [28].
To some extent, it means the accelerometer is
sensitive enough to recognize the variation in
the speed of flamenco footwork. Additionally,
it also is better to use similar instruments as
research in most recent years for comparing
and discussing the results, since the differen-
ce between these devices makes it difficult to
compare data between studies [31].
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Monitor Use Protocols

Accelerometers can be fixed in many parts of
the body. For example, ankles, wrists, torso,
etc. The trunk position (hip or lower back) has
become the most common position for moni-
tors in general to monitor physical habitual,
intensity [21]. For instance, the intensity of
dance classes of different dance styles was
studied too, including flamenco dance, where
participants wore accelerometers in the po-
sition of waist [24]. Further, it has been indi-
cated that when accelerometers are used for
activity classification, the knee is the prefe-
rred sensor position for high-level activities.
For transitional activities involving leg motion
and posture changes, both chest and knee
sensors are suitable choices [32]. However,
the location of the accelerometer depends on
the interest to be studied, for example, the
accelerometer can also be placed in different
body positions when the study aims to record
data on a specific body position. For example
in flamenco dance, the 7th cervical vertebrae,
the 5th lumbar vertebrae, and superior to the
lateral malleolus of the ankle were selected
for quantifying the external load of the fla-
menco Zap-3 footwork while comparing the
difference in those three body positions [29].
The accelerometers were also strapped onto
the tibial tuberosity and the anterior superior
iliac spine of flamenco dancers before for ac-
count acceleration amplitude, peak accelera-
tions [8,27].

In flamenco dance experiments, the duration
of wearing the accelerometer can be determi-
ned according to the needs of the interest. If
studying a specific dance movement, it could
be counted the time of the entire sequence of
movements (usually more than 10 seconds),
or the units of seconds or minutes based on
the time it takes to complete the movement.
If it is to estimate habitual, intensity of dan-
cers, the time is determined according to the
need, such as a dance class, a rehearsal, or
a choreography. Similarly, the location of the
experiment is also selected according to the
needs of the experiment. The accelerometer
is small and portable, the experiment can be
conducted in the dance classroom, rehearsal
hall or stage. The principle is to be as close as
possible to the dancers’ usual training, per-
formance and class conditions, so as to en-
sure the authenticity and validity of the data.
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Data analysis

Frequency and amplitude recorded by accele-
rometers have been used to quantify results
in research. Bejjani [8] and Voloshin [27] used
accelerometer data to analyze the vibrations
with peak frequency ranges and amplitudes
of acceleration. Otherwise, MeterPlus ver-
sion 4.3 could be used to summarize minutes
of sedentary, light, moderate, vigorous, and
MVPA (moderate + vigorous) during physical
activities. The research studied physical ac-
tivity in youth dance using an accelerometer.
Seven different dance classes (flamenco is
one of them) were investigated. Outcomes as
classes’ total time (minutes) and per cent of
class time (minutes divided by class length)
spent in each intensity level were calculated.

The PlayerLoad (PL) concept allows for the
quantification of a vector-modified algorithm
introduced by the tech company Catapult
Sports, which utilizes a micro-electrical me-
chanical system. PL is calculated as the squa-
re root of the sum of the squared rates of ac-
celeration change along each of the three vec-
tors (medial-lateral, anterior-posterior, and
vertical), divided by 100. The micro-electrical
mechanical system (MEMS) device includes a
triaxial piezoelectric linear accelerometer that
samples movement data at a frequency of 150
Hz, allowing for the precise quantification of
movement performance. Due to its low user
dependence, PL has found application in nu-
merous physical activity tests for characteri-
zing external load [10, 33-35] and is related to
sports training and competition. In the field of
dance research, PL has also been widely used
to quantify the external load or mechanical
load and its correlation with injuries [11,36,
37]. Nagy's research delved into within-day
and between-day loading responses to ballet
choreography. The study found that PL is sui-
tably sensitive for tracking progressive routi-
nes, and accelerometers prove effective for
athlete monitoring and injury screening proto-
cols [25]. In flamenco footwork research, Pla-
yerload was utilized as the form to calculate
external load, and analyzed correlation with
other factors such ankle active range of mo-
tion, and balance ability [28,29,38].

The way to describe the acceleration data de-
pends on the problem you are studying. The
case of the above studies may give thinking of
choosing the appropriate definition to descri-
be the data. However, it does not mean they
included all possibilities, the outcomes could

Y

also be other concepts with analysis accele-
ration. Standardizing the data with other re-
search will facilitate comparison.

Conclusions

This study explained how to monitor flamen-
co dance movement with accelerometers by
making a detailed introduction from aspects
of accelerometer selection, monitor use pro-
tocols, and data process and analysis. Triaxial
accelerometers were recommended to be
used to monitor flamenco technique tests no
matter what brand it is, which may better than
uniaxial accelerometry for dance movement.
The use of accelerometers in dance perfor-
mance is often used to monitor physical con-
ditions over a period of time, which can be
days or seconds, depending on the problem to
be studied. Accelerometers can be used in di-
fferent settings, such as a classroom, rehear-
sal hall, or stage, and can also be placed in
different locations on the body to obtain data.
Existing studies of flamenco dance include
the analysis of a dance technique movement
by placing accelerometers at different loca-
tions to calculate external loads at different
locations, or to describe vibrations. Another
type of study looks at physical activity over
time, such as the intensity and duration of
exercise during a class. At present, there are
many problems that can be studied by using
accelerometers in flamenco dance, such as
the intensity of physical activity in different
chapters of a choreographer, or the analysis
of acceleration data and related factors of
other variables to interpret the physiological
characteristics of flamenco dance more fully.
Those studies will be significantly meaningful
to deeply know the flamenco movement, gi-
ving advice to improve the techniques, pre-
vent injuries or plan the training efficiently.
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Resumen

En el contexto de la cultura contemporanea se
observa una serie de practicas escénicas aso-
ciadas con una estrategia creativa denominada
deconstruccién. Una de estas préacticas se ma-
nifiesta en el espectaculo Solo del coreégrafo
y bailaor Israel Galvéan. El objetivo de la rese-
fia seria la reflexion sobre los aspectos de esta
pieza relacionados con el enfoque de la decons-
truccion, a partir de los conceptos de minima-
lismo y duende. Su andlisis critico nos permite
aproximarnos a la poética de la obra, en la que
se observa un regreso a las fuentes de la tradi-
cion flamenca.

Palabras Clave

Artes escénicas, contemporéneo, danza flamen-
co, deconstruccion, posmoderno.

Deconstruction is a creative strategy observed
in a series of contemporary theatrical practices.
One of these practices is observed in ‘Solo’,
created by flamenco dancer and choreographer,
Israel Galvan. This article aims to reflect on the
parts of the project that are related to decons-
truction, more specifically aspects of minimalism
and the concept of duende. A critical analysis
enables us to examine the project’s poetic ex-
pression which includes a return to traditional
sources of flamenco.

Performing arts, contemporary, flamenco dance,
deconstruction, postmodern.




Introduccién

Dentro de la cultura contemporanea asociada
con la (pos)modernidad han aparecido unas
determinadas practicas artisticas vinculadas
con el enfoque de la deconstruccion. Uno de
los maximos exponente de este enfoque se-
ria el filébsofo francés Jacques Derrida [1], con
sus planteamientos basados en el posestruc-
turalismo y el pensamiento posmoderno. Se
puede entender la deconstruccion como una
estrategia que pone en cuestion y/o disuelve
el lenguaje establecido en los cénones. Esta es-
trategia aplicada al arte ha conmocionado las
estructuras convencionales de la danza, entre
ellas, el baile flamenco. En sintonia con estas
practicas, encontramos una de las mas impor-
tantes referencias en la obra “Solo” del coreo-
grafo y bailaor Israel Galvan (Sevilla, 1973).
La exposicion que realizamos en esta resena del
espectaculo se basa en la muestra que se lle-
vé a cabo en el Centro Parraga (Murcia, 2017).
Aunque se tiene en cuenta las referencias que
van desde su estreno en Cinematheque de la
Danse (Paris, 2007), pasando por la XVIl Bie-
nal de Flamenco (Sevilla, 2012) y la Fundacion
Carter (New York, 2014). Ademas de resaltar
algunos de los hitos més importantes, cabe des-
tacar la participacién del artista multidisciplinar
Pedro G. Romero en el discurso de la obra. Su
apertura al arte contemporaneo aporté a Galvan
una serie de influencias que son esenciales para
comprender su estética deconstructiva en la
pieza de Solo. A continuacion, se detalla la ficha
técnica [2] de esta practica escénica visionada
directamente por el autor:

¢ Titulo: Solo

* Lugar: Centro Parraga de Murcia (Espana)

Dia: 02 de diciembre de 2017
e Hora: 21h
* Duracién: 45 minutos

* Direccion, coreografia y baile: Israel
Galvan

* Sonido y direccion técnica: Pedro Ledn
* Management: Rosario Gallardos

* Produccién: IGalvan Company, con la co-
laboracion de INAEM

O
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Analisis critico

Mas alla de un analisis técnico de la coreografia
o del espacio escénico, lo fundamental en este
trabajo, basédndose en Roland Barthes [3], se-
ria acudir al hecho artistico para reflexionar en
torno a su aportacién cultural. De este modo,
nos vamos a detener en el andlisis critico de dos
aspectos esenciales de la propuesta estética,
como serian “minimalismo” y “duende”. Estos
dos conceptos nos facilitan la aproximacién a la
poética de la obra Solo, en la que se nos revela
un regreso a las fuentes del baile flamenco.

* Minimalismo

Una de las tendencias méas desarrollada en el
arte contemporaneo seria la corriente del mini-
malismo. Este movimiento artistico se basa en
una filosofia por la que se elimina (deconstruye)
todo elemento que no sea esencial (minimo). La
obra de Galvan se encontraria dentro de esta
categoria debido a su estética minimalista, don-
de la escenografia queda reducida a solamente
el tablado. De esta manera, se prescinde de ele-
mentos convencionales de la puesta en escena
como el cuadro flamenco. También se reduce la
presencia de la iluminacion y de cualquier dis-
positivo que presente una espectacularidad. Se
podria decir, pues, que nos muestra un “espacio
vacio” al estilo de Peter Brook [4].

Este espacio vacio se resalta por la falta de mu-
sica flamenca, ya que no utiliza ningiin sonido
que no provenga de la propia percusion de su
cuerpo en la danza. La realizacién de este tipo
de espectaculo, donde se baila sin musica, ya
lo ejecutaron otros artistas como Vicente Es-
cudero. Es reconocida la influencia de este
artista en la pieza Solo, pero se lleva su ex-
presiéon a un limite mas alla de la ausencia de
musica. En el silencio se acude a la sonoridad
mas elemental que supone el contacto directo
del bailaor con su cuerpo. De esta manera, se
genera una dinamica que deconstruye los for-
matos convencionales de la musica para acu-
dir a lo mas originario del sonido: el “golpe”.
El golpe en el flamenco es cominmente con-
siderado como una técnica para acompanar o
marcar el ritmo, mediante el toque en la guita-
rra, en una mesa o por medio de un bastén. En
este caso, el golpe acontece de muy diversas
formas: chasquidos, extranos zapateados, per-
cusién del pecho. La deconstruccion del golpe
tradicional no supone un abandono de los rit-
mos mas fundamentales, sino que pasa por dis-
tintos palos del flamenco de otra forma. En la
trayectoria que realiza Galvan entre un palo y
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otro, acontece un silencio en el que se permite
contemplar la raiz del gesto. Una contempla-
cion que nos recuerda los famosos versos de
san Juan de la Cruz en los que se anuncia una
“soledad sonora” o una “musica callada” [5].
La referencia a estos versos suele ser habitual
cuando se acude a este tipo de poéticas, ya que

mento inefable que escapa a la razén ordinaria
[8]. Asi, ha sido denominado “swing” en el jazz,
“flow” en la cultura hip hop, o “musa” en la poe-
sia. Pero la conceptualizacién que mas nos ata-
fie, seria la expuesta por Federico Garcia Lorca
en su reconocida conferencia sobre Juego y teo-
ria del duende.

Figuras 1 y 2. Momentos de la obra Solo de Israel Galvan. Autor: Félix Vazquez.

representa una de las maximas del minimalismo.
Lo que se busca mediante el silencio es resaltar
el valor de lo que pasa desapercibido por un ex-
ceso de estimulos. En este sentido, Israel Gal-
van acude a la minima expresion artistica del fla-
menco llevado por el profundo conocimiento de
las raices que le caracteriza. Este conocimiento
de las raices le permite deconstruir las formas
tradicionales hasta llegar a lo mas esencial. Una
metodologia que también se realiza en la feno-
menologia propuesta por Edmund Husserl [6] en
la que se genera una suspension del juicio —
epojé— por la que se observa el fenémeno. De
esta forma, en el espectaculo Solo, se estaria
realizando una especie de reduccién fenomeno-
l6gica, es decir, una aplicacién de mirada cienti-
fica frente al fenébmeno de la danza.

* Duende

En esta reseia artistica se asocia el minimalis-
mo con el duende en la obra de Galvan, porque
existe una serie de poéticas del vacio [7] que
estan vinculadas con la inspiracion. Para enten-
der este argumento, seria conveniente revisar el
concepto de duende, ya que puede llevar a la
confusion. El duende es un término semejante
a lo expuesto por otras culturas como un mo-

3

El duende es entendido por Lorca como una
fuerza creativa que nos mueve por la vida,
otorgando sentido a nuestra existencia. Son
los momentos cumbre de la conciencia huma-
na, donde se da una suerte de gracia. En la
disposicion de este elemento se juega una de
las bazas mas importante del flamenco, pues-
to que un baile sin duende seria una mala eje-
cucion para los puristas de este género. No
obstante, esta conviccién no siempre tiene que
ser considerada de este modo por la cultura
contemporanea y, en especial, por las visiones
mas racionalistas de este arte. La figura meta-
férica del duende, como momento sublime, es
cuestionada por los movimientos artisticos de
la (pos)modernidad, en los que se postula una
actitud rupturista con la tradicion flamenca.
Debido a esta confrontacion, podria parecer que
en la obra Solo se realiza una deconstruccién sin
mayor sentido que la de subvertir los principios
del baile flamenco. Sin embargo, la poética que
se propone no hace hincapié en esta condicién
rupturista (pos)moderna, sino que apunta a la
condicion de lo originario. Esto es debido a que
Galvan no abandona sus raices, aportando una
experiencia que se hace eco de la existencia. Es
decir, en la percusion de su cuerpo se percibe un
sonido desnudo de todo artificio como un golpe
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seco. Desde esa desnudez de todo artificio, se
muestra la existencia sin ninguna interpretacion,
por lo que se puede observar el “temblor” de
la danza —en palabras de Kierkegaard [9]—.
En el temblor de la danza es donde, aparente-
mente, nuestro bailaor apuesta por un encuen-
tro con el duende. La inspiracion no es convo-
cada por medios sofisticados, solo por lo mas
elemental del baile flamenco. Los que asisten al
evento, se pueden percatar de la aparicién de
momentos sublimes por el silencio que se gene-
ra alrededor. También, surgen expresiones como
la exclamacion: “Olé". Una expresion similar a la
realizada en las danzas sufis que busca el éxta-
sis [10]. Al albur de esta expresion de lo sublime
se diria que gravita lo fundamental de la poética
de Solo, ya que en estos instantes se nos mues-
tra lo mas elevado de la condicién humana: el
estado de gracia.

Reflexion final

A lo largo de esta resefa critica, se ha podido
observar como la practica escénica de Israel
Galvéan estaba conducida por medio de una poé-
tica que combina minimalismo y duende. Esta
combinacién proviene de una relacién con el en-
foque deconstructivo, por la que se realiza una
deconstruccion de las convenciones de la tra-
dicion flamenca. De este modo, se puede decir
que regresa a la fuente mas originaria de la dan-
za, donde acontece el fenédmeno de la gracia.

2024 * 17(19) * pp.13-16
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Resumen

El objetivo principal de esta investigacién ha sido es-
tudiar la alineacion del cuerpo del bailaor(a), mientras
realiza el zapateado durante el baile, para proporcio-
nar una descripcién detallada al servicio de los profe-
sionales del flamenco: profesores, instructores y es-
tudiantes de diferentes niveles. Se analizo la técnica
de zapateado de una bailaora profesional. El andlisis
biomecénico se basé en treinta ciclos de seis secuen-
cias de repeticiones consecutivas de zapateado. Se
realizaron mediciones cinematicas utilizando el siste-
ma Vicon, mientras que la medicién de las fuerzas de
reaccion del suelo (GRF), se realizaron con una plata-
forma de fuerza Kistler. Se analizaron los siguientes
parametros: el tiempo de cada zapateado; el valor
méaximo del componente vertical de GRF, en relacién al
peso corporal (BW), para la secuencia de zapateados;
el impulso de GRF; la cinematica de la pelvis y las ar-
ticulaciones de las extremidades inferiores; y la forma
de onda del sonido de los golpes de los zapateados.
Los valores medios de la componente vertical de GRF
oscilaron entre 0.6 y 2.7 BW. La inclinacion pélvica an-
terior méxima fue de 29°, con un rango de movimien-
to (RoM). Esta movilidad estuvo acompanada por un
RoM de cadera de 20° y un RoM de rodilla de ~40°
durante la flexion. Las conclusiones proporcionan in-
formacién practica para que docentes y estudiantes
de baile flamenco puedan tenerla en consideracion.

Palabras Clave

Técnica, juego de pies, patrimonio cultural inmaterial,
flamenco, zapateado.

4y

The main purpose of this study was to identify a
dancer’s body alignment while performing flamenco
footwork to provide a detailed description that could
be used by flamenco practitioners: teachers, instruc-
tors and students of different levels of advancement.
The zapateado technique performed by a professio-
nal flamenco dancer was analyzed. The biomechani-
cal analysis was based on 30 cycles composed of six
repeating sequences of strikes. Kinematic recordings
were performed using a Vicon system, while the mea-
surement of the ground reaction forces (GRF) was
accomplished with a Kistler force plate. The following
parameters were analyzed: the time of each foot
strike, the maximal value of the vertical component of
GRF normalized to body weight (BW) for subsequent
footwork steps, the impulse of the GRF and the kine-
matics of pelvis and lower limb joints, and an exem-
plary waveform view of the sound of footwork strikes
was shown. The average values of the vertical com-
ponent of GRF ranged between 0.6 and 2.7 BW. The
maximal anterior pelvic tilt was 29°, with a 6° range of
motion (RoM). This mobility was accompanied by 20°
hip RoM and by ~40° knee RoM throughout flexion.
The conclusions provide practical information that a
teacher and flamenco student should receive.

Technique, footwork, intangible cultural heritage, fla-
menco, zapateado.




Introduccién

La proyeccion del Patrimonio Cultural Inmaterial
(PCI) se centra en las tradiciones orales, las ar-
tes escénicas, los rituales, el conocimiento, las
artesanias tradicionales y los eventos festivos.
Este tipo de patrimonio se transmite a través del
conocimiento y las habilidades de una genera-
cion a la siguiente, y es un factor importante en
el mantenimiento de la diversidad cultural [1].

El flamenco es uno de los elementos més carac-
teristicos de la cultura espanola y pertenece al
PCI. Considerando su popularidad, sélo en Es-
pana encontramos alrededor de 300 escuelas,
academias, conservatorios o centros dedicados
a la ensenanza del baile flamenco. El mayor nu-
mero de practicantes se encuentra en cuatro de
las diecisiete Comunidades Auténomas: Anda-
lucia, Murcia, Madrid y Cataluia. El flamenco
también es muy popular en todo el mundo [2,3],
y se puede bailar tal cual o aplicando algunos de
sus pasos (por ejemplo, diferentes técnicas) a
otros bailes, es el caso del pasodoble que perte-
nece a los bailes de salén de estilo Latino Ame-
ricano y utiliza técnicas del baile flamenco.

Dentro del flamenco hay muchos estilos diferen-
tes (palos), cada uno de ellos con su compas
caracteristico. El bailaor debe seguir ese patrén
ritmico con su zapateado. En cuanto a la eje-
cucion del baile, el compés es tan importante,
como la estética de los movimientos en el fla-
menco. Por todo ello, los profesores, sobre todo
en Espana, insisten en la importancia de seguir
el ritmo. Otro aspecto que también afecta a la
musicalidad es el soniquete y la sutileza de los
sonidos (matices) en el zapateado [2]. Los soni-
dos que el bailaor realiza dependen también de
la intensidad con la que se golpea el suelo, usan-
do diferentes técnicas, golpeando con la planta
(el antepié), el golpe (con el pie completo) o el
tacon (el talén). En general, el aprendizaje de
las diferentes técnicas del baile es un desafio
permanente. Es un proceso continuo de acierto
y error repleto de dificultades [4]. Por lo tanto,
debemos preguntarnos: Qué es realmente im-
portante durante el estudio del baile flamenco.

El flamenco, como uno de los elementos més re-
conocibles de la cultura espaiola, se ha conver-
tido en un fenémeno mundial y en 2010 fue in-
cluido en la lista PCI. El arte flamenco se generé
por la interaccion cultural entre varias naciones
asentadas en el sur de Espana y comprende tres
ambitos: cante, toque (guitarra) y baile. El fené-
meno flamenco estd basado, desde su origen,
en la interaccion personal entre el maestro y el
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estudiante. El espiritu y la filosofia del flamenco
deben transmitirse de generaciéon en genera-
cion. Aunque los bailes también pueden ense-
farse de muchas otras formas, como la notacién
textual, el video y la notacién grafica [5].

El baile flamenco no solo es espiritual y muy
emocional, sino que también necesita una técni-
ca de baile muy exigente donde el ritmo juega un
papel esencial. Incluso las técnicas més simples,
en apariencia, son el resultado de las interaccio-
nes dindmicas entre los diferentes segmentos
del cuerpo. El movimiento mas caracteristico
del flamenco es el zapateado, realizado con los
tradicionales zapatos de tacén. El zapateado es
un movimiento percutivo repetitivo realizado con
metatarso, pie plano y tacén [6]. Por lo tanto,
se puede afirmar que los bailaores actian como
un bateria [7] y el flamenco se considera, pues,
una danza percutiva. El zapateado durante el
baile genera una serie de ondas de choque que
imponen exigencias inusuales al sistema muscu-
loesquelético del bailaor [8]. El pie es el primer
organo que tiene que lidiar con las ondas de
choque generadas por el impacto del tacéon y/o
metatarso. Las circunstancias que rodean al pie,
los zapatos y el suelo, por ejemplo, tienen una
gran importancia para atenuar, en cierta medi-
da, estas ondas de choque [8]. Sin embargo, los
mecanismos naturales de amortiguacién, ven-
drian proporcionados por la alineacién correcta
del cuerpo. La absorcion de las ondas de choque
se realiza en primer lugar a nivel articular, por lo
que se precisa de una mayor activacion muscu-
lar para estabilizarlas [9]. Bailaores de flamenco
mostraron una mayor incidencia de trastornos
funcionales y lesiones en las rodillas, lumbares
y cervicales, tal vez esto se deba a que la téc-
nica del baile flamenco requiere una semiflexion
de las rodillas, sin incorporar saltos verticales
ni inclinaciones, lo que permitiria amortiguar las
vibraciones que causan impacto en la columna
vertebral [10].

Gracias a los avances tecnolégicos de las ulti-
mas décadas se han podido conocer mejor los
movimientos del cuerpo durante el baile. La bio-
mecanica es una herramienta que proporciona
informacién sobre el movimiento humano, pero
también ayuda a comprender las fuerzas que
actlian sobre el cuerpo y las interacciones que
tienen lugar dentro de los segmentos corporales
[11]. Sin embargo, teniendo en cuenta los resul-
tados de Forczek et al. [12], la tecnologia utili-
zada en los estudios biomecénicos del flamenco
es muy sencilla, consecuentemente aun quedan
bastantes cuestiones técnicas por investigar.
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Teniendo en cuenta los exhaustivos analisis
cientificos del rendimiento técnico realizados en
diversos estilos de danza, como los clasicos [13-
151, la danza moderna [16-18], la danza irlande-
sa [19] y toda una serie de danzas folcléricas de
diversas regiones del mundo [20], se echa en
falta un profundo analisis técnico del baile fla-
menco en la literatura cientifica [12].

El objetivo principal de este estudio es identificar
la alineacion del cuerpo de la bailaora durante la
ejecucién del zapateado flamenco y proporcio-
nar una descripcion detallada al servicio de los
que practican el baile flamenco: profesores, mo-
nitores y alumnos de diferentes niveles de per-
feccionamiento. Este es el primer estudio que
proporciona un enfoque integral para presentar
simultdneamente resultados cinematicos, dina-
micos y ondas de audio generadas durante el
zapateado, una de las técnicas méas usada en la
coreografia flamenca.

Material y Método

Nuestra investigacion abarca un registro sincro-
nizado de variables cineméticas y dindmicas jun-
to con senales auditivas generadas por los pies
durante el zapateado.

* Declaracion Etica

El estudio recibid la aprobacion del Comité Etico
de la Universidad Catélica de San Antonio de
Murcia, Espana (numero: 6777.2017), y la in-
vestigacion se llevd a cabo de acuerdo con los
principios éticos establecidos en la Declaracion
de Helsinki. La bailaora de flamenco dio su con-
sentimiento informado para participar en la in-
vestigacion.

* Materiales

Los analisis biomecanicos y acusticos se basa-
ron en 30 ciclos compuestos por 6 secuencias
repetidas de zapateados, ejecutados con la pier-
na derecha e izquierda (en total, 180 elemen-
tos) realizados por una bailaora profesional de
flamenco (34 anos; altura 1.65 m; peso 58 kg;
IMC 21.30 kg/m2). Su experiencia practicando
flamenco era de 31 anos (16 afnos como profe-
sional).

* Registro Biomecanico
La tarea de la participante fue realizar el test de

zapateado ZAP 3 [21]: una secuencia de 6 pa-
sos de zapateado con el pie derecho y el pie iz-
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Fig. 1 Ciclo test ZAP-3 de flamenco: (a) posicién del cuer-
po; (b) duraciéon media entre zapateados; (c) muestra de
la componente vertical de la fuerza de reaccion del suelo
(GRF); (d) muestra de la forma de onda del sonido de los
zapateados.

quierdo (consultar la descripcién detallada de la
prueba ZAP 3 en la seccion de Resultados). La
duracion del test fue de 15 s. Cada zapateado
se realizé para obtener la mejor calidad posible
de sonido, ejecutado lo mas rapido posible y con
un sonido ritmico melddico. La prueba se realizd
con los zapatos especificos de tacén alto (6 cm
de altura) dos veces: 1. cuando el pie derecho
(el dominante) percutia sobre una placa de fuer-
za; 2. cuando el pie izquierdo (no dominante) za-
pateaba sobre la placa de fuerza.

* Registro y Analisis de Datos
Las grabaciones cinematicas se realizaron uti-

lizando un sistema de captura de movimiento
basado en video de 5 camaras (frecuencia de
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grabaciéon de 120 Hz) (Vicon 250; Oxford Me-
trics Ltd.; Oxford, Reino Unido), mientras que
la medicion de las fuerzas de reaccion del suelo
(GRF) se realizé con una plataforma de fuerza
Kistler (frecuencia de 1000 Hz). Se fijaron 35
marcadores reflectantes infrarrojos al cuerpo
del sujeto de acuerdo con el protocolo de Go-
lem: 4 se colocaron en la cabeza, 4 en el tronco,
3 en la pelvis, 7 en cada miembro superiory 5 en
cada miembro inferior.

Las sefnales acusticas generadas por los pies du-
rante el zapateado se registraron con una cama-
ra Casio EXILIM de alta velocidad EX-ZR1000,
a 240 fps.

Se pidi6 a la participante que realizara la prueba
ZAP-3 dos veces, para colocar tanto el pie dere-
cho como el izquierdo en la plataforma de fuer-
za. Antes de la prueba, identificamos la pierna
derecha como la dominante de la bailaora [22]

e Variables Analizadas

Todas las magnitudes cinematicas, dinamicas y
acusticas se presentan en ciclos sucesivos defi-
nidos como el tiempo transcurrido entre dos gol-
pes consecutivos de Planta (P) realizados con la
misma extremidad (Figura 1a) durante la prueba
ZAP-3. Un Unico ciclo consistia en 6 zapateados
consecutivos.

Se analizaron los siguientes parametros:

* Tiempo de cada zapateado durante el test
ZAP-3 —t .. [s];

* Valor méximo de la componente vertical de
la fuerza de reaccién del suelo (GRF) nor-
malizada al peso corporal (BW) para los
correspondientes  zapateados—maxGRF
[BW]

* Valor de la carga de la fuerza de reaccién
del suelo para los correspondientes zapa-
teados—LR.... [BWI:

GRF

maxGRF

[Rcrr = —
GRF

* Cinematica de las articulaciones de la pelvis
y los miembros inferiores durante la prue-
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ba ZAP-3: la inclinacion lateral pélvica, la
anteversiéon pélvica, la rotacion pélvica, la
abduccion-aducciéon de cadera, la flexién-
extension de cadera, la rotacion de cade-
ra, la flexion-extensiéon de rodilla, la dorsi-
flexion plantar y la inversion-eversiéon en la
articulacion del tobillo.

Ademas, se decidid realizar un analisis cualitati-
vo de la forma del modelo de onda del sonido del
zapateado durante la ZAP-3.

* Analisis estadistico

Para el andlisis de la fuerza de reaccion del sue-
lo, se utilizaron los siguientes descriptores es-
tadisticos: media, desviacion estandar, valores
maximos y minimos. La normalidad de distribu-
cion de todas las variables se comprobd con la
prueba de Shapiro-Wilk. Las diferencias entre
los valores de los parametros analizados para
los 6 diferentes zapateados durante la prueba
ZAP3, (P, TP1, TP2, TP3, T, PNT) se evaluaron
mediante ANOVA. Cuando se detectaron di-
ferencias significativas, se realizaron pruebas
post-hoc mediante la prueba de Conover-Iman.
Los andlisis estadisticos se realizaron con el pa-
quete Statistica 13.1 (StatSoft). Los resultados
obtenidos se consideran significativos para p <
0,05.

Resultados

* Descripcion del test de zapateado
ZAP-3

El primer paso que se realiza en el test se deno-
mina Planta (P) en la jerga flamenca. Lo realiza
la pierna de apoyo. Sin embargo, el apoyo cam-
bia de una extremidad a otra. Esta transferencia
del peso del cuerpo a la segunda extremidad se
produce rapidamente y se inicia antes de que P
suceda y finaliza cuando se ha completado. En
el momento del impacto del pie, la rodilla esta
flexionada y extendida, y el impacto del contac-
to con el suelo lo genera el antepié, con todas
las cabezas metatarsales. Cuando la extremidad
pasa al plano posterior, el tobillo esta relajado
pero con el pie en ligera flexion plantar. Esta pier-
na asume la responsabilidad de apoyo mientras
se prepara para realizar el segundo zapateado
que se producira dejando caer el talon sobre el
suelo. Esto se denomina Tac6n de Planta (TP1).
El golpe se realiza con el antepié apoyado en el
suelo. El retropié se eleva proximalmente para
tomar impulso y para golpear el suelo hacien-
do un sonido audible. Justo después de que la
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otra pierna realice su zapateado, llamado Tacén
(T), la pierna de apoyo repite un Tacédn de Planta
(TP2) cuando el antepié esté en el suelo. El ulti-
mo paso dado en esta posicion por la pierna de
apoyo, mientras el antepié esta terminando su
movimiento, es el Tacon de Planta (TP3), cuando
el talén cae al suelo después de que la segun-
da pierna realice el zapateado de Punta (PNT).
El quinto golpe de pie de la extremidad derecha
(la que no es de apoyo) lo proporciona el talén,
el impacto del talén, el llamado Tacén (T), con-
tra el suelo para hacer el sonido por delante del

a)
PELVIS Obliquity

plano frontal. Este sucede con la flexion y ex-
tensién de la articulacion de la rodilla y el pie en
dorsiflexion. El dltimo sonido también se realiza
flexionando y extendiendo la rodilla, que apenas
es levantada del suelo hacia el plano posterior,
ya que, el impulso para golpear el suelo hacia
atras es suficiente. El pie esta en flexion plantar,
y el golpe se da golpeando la punta del pie en
el suelo detras de la base de sustentacién. Este
zapateado se denomina Punta (PNT) (Figuras 1
y 2, Tabla 1).
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Tabla 1. Valor maximo del componente vertical de la fuerza de reaccién del suelo y valor de la carga de la fuerza de reaccion

del suelo (GRF) adaptada al peso corporal para el test ZAP-3.

maxGRF [BW] LR .. [BW/s]
Prueba de Prueba de
Media + std min max Shapiro- Media * std min max Shapiro-
Wilk (p) Wilk (p )
PAG 2,22 + 0,60 0,84-2,98 0,48 115,11 = 52,37 33,74-241,98 0,28
TP1 2,71 £0,23 2,32-3,11 0,97 260,94 = 66,23 159,35-387,01 0,94
TP2 1,91 £ 0,42 1,35-3,11 0,01 166,98+ 102,70 36,21-319,03 0,17
DERECHA
TP3 1,88 = 0,47 0,91-2,30 0,02 152,39 + 62,70 55,87-230,35 0,12
t 1,06 = 0,30 0,34-1,38 0,09 113,88 = 69,61 24,33-308,22 0,04
PNT 0,59 + 0,23 0,19-0,94 0,86 78,69 + 48,76 6,95-186,55 0,82
PAG 2,35 £ 0,42 1,46-3,08 0,82 117,77 = 34,11 69,563-205,48 0,17
TP1 2,71 £ 0,35 2,19-3,60 0,15 243,47 = 87,74 95,09-414,82 0,53
TP2 1,99 + 0,14 1,69-2,20 0,95 96,78 + 34,96 60,17-164,72 0,02
IZQUIERDA
TP3 2,42 £ 0,31 1,93-2,93 0,81 185,45 = 37,15 137,88-253,65 0,25
t 0,62 +£ 0,24 0,24-1,01 0,68 47,02 = 22,15 22,3-87,60 0,04
PNT 0,65 £ 0,19 0,26-0,94 0,81 61,67 = 21,95 19,96-111,24 0,87

El valor p para la distribucion normal esté en negrita; maxGRF-valor méximo del componente vertical de la fuerza de reaccién

del suelo; LR

GRF

-valor de la tasa de carga de la fuerza GRF; BW-peso corporal; std-desviacién estandar. Pasos del zapateado

durante la prueba ZAP-3: P-Planta; TP1, TP2, TP3-Tacén de Planta; T-Tacén; PNT-Punta.

La prueba ANOVA de Friedman revel6 diferen-
cias estadisticamente significativas en el max-
GRF y el impulso de la fuerza LRGRF entre las
sucesivas pisadas (P, TP1, TP2, TP3, T, PNT)
durante el test ZAP3 (p < 0,05). Las pruebas
post hoc mostraron que los valores maxGRF son
significativamente diferentes para casi todos los
pares de zapateados. No hubo diferencias en-
tre el maxGRF obtenido para P y TP3, y entre
T y PNT para la extremidad inferior izquierda.
También se observaron diferencias estadistica-
mente significativas para los valores de la tasa
de carga entre la mayoria de los pares de zapa-
teados analizados (Tabla 2).

Discusién

El principal objetivo de nuestro estudio ha con-
sistido en analizar la técnica de zapateado del
baile flamenco. Se ofrece una descripcion de-
tallada del conjunto de zapateados mas co-
munmente utilizado en la coreografia flamenca.
Debido al zapateado repetitivo de los pies con
zapatos de tacon alto contra el suelo, el flamen-
co se reconoce como baile percutivo en el que
el bailaor es musico percusionista, que utiliza su
cuerpo como instrumento para producir diferen-
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tes sonidos y ritmos mediante los pies golpean-
do el suelo, las manos dando palmas o impac-
tando sobre su propio cuerpo [2].

e Cinematica

* Posicion inicial del cuerpo-Cémo
desarrollar la postura del baile
flamenco

La actitud desafiante y el verdadero espiritu del
flamenco se reflejan en la buena postura del bai-
laor. Este hecho permitird una mayor libertad de
movimiento para los brazos, la cabeza, el tronco
y los pies para conseguir destacar y realizar el
zapateado de forma impecable. También mejo-
rara su confianza en la ejecucion del baile. Por
lo tanto, de pie, es necesario disociar a la altu-
ra de las caderas la parte superior del cuerpo
de la inferior. Para mantener el pecho erguido,
desafiante, orgulloso, debe elevarse consciente-
mente, alejandolo de las caderas; los hombros
relajados permitiran que los oméplatos descan-
sen ligeramente sobre la caja torécica. La cabe-
za debe estar erguida sobre el cuello extendido
la mirada hacia delante, nunca hacia el suelo ni
hacia los pies (Figura 1a).
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Tabla 2. Resultados de la prueba post-hoc de Conover-Iman para maxGRF y LRGRF para los golpes de pie subsiguientes
en la prueba ZAPS.

Descripcién Biomecdnica de I

maxGRF
DERECHA
P TP1 TP2 TP3 T PNT
P <0.05 * 0.02 * 0.09 <0.05 * <0.05 *
TP1 <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 *
TP2 0.02 * <0.05 * 0.52 <0.05 * <0.05 *
TP3 0.09 <0.05 * 0.52 <0.05 * <0.05 *
T <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 * 0.01 *
PNT <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 * 0.01 *
IZQUIERDA
P TP1 TP2 TP3 T PNT
P <0.05 * <0.05 * 0.19 <0.05 * <0.05 *
TP1 <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 *
TP2 <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 *
TP3 0.19 <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 *
T <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05* 0.6
PNT <0.05* <0.05 * <0.05 * <0.05* 0.6
LRGHF
DERECHA
P TP1 TP2 TP3 T PNT
P <0.05 * 0.16 0.16 0.7 0.07
TP1 <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 *
TP2 0.16 <0.05 * 1 0.07 <0.05 *
TP3 0.16 <0.05 * 1 0.07 <0.05 *
T 0.7 <0.05 * 0.07 0.07 0.16
PNT 0.07 <0.05 * <0.05 * <0.05 * 0.16
IZQUIERDA
P TP1 TP2 TP3 T PNT
P <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 *
TP1 <0.05 * <0.05 * 0.31 <0.05 * <0.05 *
TP2 <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 *
TP3 <0.05 * 0.31 <0.05 * <0.05 * <0.05 *
T <0.05 * <0.05 * <0.05 * <0.05 * 0.42

PNT <0.05* <0.05 * <0.05 * <0.05 * 0.42

* p < 0,05; maxGRF-valor maximo del componente vertical de la fuerza de reaccién del suelo; LRGRF-valor de la carga de la fuerza
GRF; BW-peso corporal; std-desviacion estandar. Pasos del zapateado durante la prueba ZAP-3: P-Planta; TP1, TP2, TP3-Tacon de
Planta; T-Tacén; PNT-Punta.
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* Alineacion del cuerpo durante el
zapateado

La percusion de los pies produce vibraciones
en todo el cuerpo que deben ser atenuadas por
las articulaciones y los misculos de las piernas
para que la frecuencia e intensidad no provoque
lesiones corporales [8]. La intensidad total del
impacto en el suelo se reduce mediante reaccio-
nes de amortiguacién en los tobillos, las rodillas
y las piernas. Durante un zapateado ejecutado
con sonoridad adecuada, nuestros registros re-
velaron que la componente vertical de la GRF
en tobillo, rodilla y cadera oscilaban entre 0,6 y
2,7 BW (Figura 1a, c). Asi pues, entre los ele-
mentos clave durante la ejecucién del zapateado
se encuentra una configuracién adecuada de las
articulaciones de las extremidades inferiores y la
actividad pertinente de los musculos que las es-
tabilizan [9]. «Los miembros inferiores, sus mus-
culos y la parte abdominal del cuerpo son los
principales responsables del éxito en la ejecu-
cion de la técnica del baile que se realice. La ca-
pacidad de contraerlos y relajarlos con rapidez
determinan la dinamica necesaria para el baile
flamenco; la capacidad de reaccionar a tiempo
con grupos musculares especificos influye en la
utilizacion racional de la energia del bailaor, asi
como la propia apariencia de los musculos en
gran medida contribuye a la expresion estética
de la interpretacion del baile» [23].

Una postura correcta con las caderas y rodillas
flexionadas, la espalda recta y los pies alineados
con las caderas (Figura 1a) puede proporcionar
mecanismos eficaces de amortiguaciéon. En me-
dio de este eje, tenemos la pelvis con una doble
tarea: en primer lugar, es un nexo de unién en-
tre los miembros inferiores y, en segundo lugar,
sirve de base a la parte superior del cuerpo que
se apoya en las articulaciones de la cadera [24].
En nuestro test de zapateado realizado con za-
patos de tacédn, la inclinacion pélvica anterior
maxima fue de 29° con un rango de movimiento
(RoM) de 6°. Esta movilidad estd acompanada
por RoM de flexion de cadera de 20°. La rodilla
se mantiene en un RoM de flexion (~40°).

Teniendo en cuenta la adaptacion ergonémica
en un zapateado rapido, la rodilla es el principal
agente de absorcién, amortiguando hasta cinco
veces el impacto del pie contra el suelo [25]. La
articulacion de la rodilla, debido a la orientacién
del segmento espacial del fémur y la tibia, se
encuentra en la mejor posicion de todas las ar-
ticulaciones de la extremidad inferior para ayu-
dar a atenuar el GRF vertical [26]. Por lo tanto,
Echegoyen et al. [6] remarcaron este problema
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en Espania, donde algunos profesores ensefan a
los alumnos a realizar el zapateado sin flexion de
rodilla o con minima flexién de rodilla. Cuando la
rodilla esta extendida, se produce menos absor-
cion a través de su sistema musculo tendinoso,
aumentando la fuerza transmitida a las estruc-
turas pasivas de la rodilla y las articulaciones
superiores [6,27]. Ademas, la carga dindmica en
el zapateado flamenco tiene un patrén inusual
debido a los zapatos tradicionales de tacén que
llevan los bailaores [8].

El control de la posicién de la pelvis durante el
zapateado requiere una actividad isométrica de
la musculatura periférica, debido principalmente
a la necesidad de estabilizar el tronco y la pelvis.
En general, observamos oscilaciones espaciales
limitadas de la pelvis en nuestra participante (Fi-
gura 2b). Segun Haight [28], el mayor «respaldo»
para la danza requiere de unos miembros infe-
riores fuertes y musculos fuertes del tronco. Los
movimientos de la pelvis estan limitados por los
musculos de la cadera, mientras que la muscu-
latura dorsal y abdominal controla la alineacion
del tronco sobre la pelvis. Las posturas y los mo-
vimientos que implican la extensién final forman
parte integrante de la estética del baile flamenco.
El anélisis biomecénico del aparato locomotor
humano revel6 que las situaciones desfavora-
bles son aquellas en las que los musculos se
someten a una tensién isométrica prolongada
y cuando los musculos estabilizan las bases del
bio mecanismo multisegmento [14]. Parece que
el flamenco se encuadra bien en el esquema de
las cargas estaticas mencionadas. La estética
flamenca requiere el control y la inmovilidad del
tronco y el cuello durante el zapateado y una po-
siciéon sostenida de la columna vertebral cercana
al limite funcional [7,29]. Esto provoca una rigi-
dez que puede ocasionar sobrecargas en la mus-
culatura de la espalda. El uso de los musculos
abdominales y extensores de la cadera (gluteos)
es de gran importancia en el correcto proceso
estabilizador de la pelvis [14].

Los musculos abdominales estabilizan el tronco
y limitan la inclinacion pélvica anterior que resul-
ta perjudicial en caso de ser excesiva. Los resul-
tados del estudio de Gorwa et al. (2020) mues-
tran la importancia de la musculatura abdominal
para mantener la pelvis estable en el plano sagi-
tal y la eficacia de su fortalecimiento, por lo que
se recomienda sea evaluada en bailarines jéve-
nes [14]. Estos musculos tienen la misma impor-
tancia en el flamenco, donde la principal tarea
del movimiento se realiza con las extremidades
inferiores mientras se mantiene la pelvis esta-
bilizada. Wilmerding et al. [29], cuyo estudio se
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centré en determinar el grado y la magnitud de
los cambios de angulaciéon en la inclinacion pél-
vica en jévenes bailaores, demostré que 4 de los
16 sujetos que practicaban flamenco mostraban
un aumento de la inclinacién pélvica anterior,
que se correlaciona con la lordosis lumbar. Un
aumento de la lordosis lumbar se consideraria
generalmente la acomodacion biomecénica de
la columna vertebral para ayudar a absorber la
mayor carga de impacto vertical [30]. Una lor-
dosis lumbar profunda provoca elevadas fuerzas
de rozamiento y, consecuentemente, desgaste
en los discos intervertebrales y las partes pos-
teriores de las vértebras. Los bailaores expertos
diferirian de los principiantes en el control pos-
tural de la pelvis, lo que sugiere que el control
de la pelvis requiere una practica prolongada
[31]. La valoracion de la coordinacion de tronco
y el control postural puede ser importante para
determinar patrones de movimiento asociados a
altos niveles de destreza y trabajo [32].

* Descripcion Detallada de la Actividad
Locomotora durante el test ZAP-3

En el zapateado intervienen muchos patrones
de movimiento de diferentes partes del cuerpo,
ademas de un elevado control muscular. En el
momento en que el pie golpea el suelo, la extre-
midad debe estar en una posicién optima para
absorber parte del impacto generado, preser-
vando al mismo tiempo la estabilidad postural
y realizar el zapateado con la intensidad y mu-
sicalidad adecuadas. Asi pues, las posiciones
caracteristicas de cada articulacion durante
cada zapateado seran expuestas a continuacion.
Dado que analisis cualitativo revel6 una enorme
similitud en las ejecuciones de movimiento de
las extremidades inferiores derecha e izquier-
da, nuestra descripcién se centro en los datos
de la pierna derecha. Durante el zapateado P,
la pelvis esté inclinada hacia delante (~26°), y
la articulacién de la cadera se flexiona (~50°),
acompanada de la flexién de la rodilla (~50°) y
la flexion plantar del tobillo (~7°). En TP1, la in-
clinacién anterior de la pelvis aumenta hasta al-
canzar 29°, y posteriormente disminuye en TP2
y TP3 cuando oscila entre 23° y 25°. La cadera
se extiende ligeramente (hasta ~46°) y oscila
entre 46°-42° en los zapateados TP2 y TP3. Al
mismo tiempo, la rodilla reduce su flexion a 43°,
y alo largo de TP2 y TP3, cuando el talén se ele-
va, la flexion de la rodilla oscila entre 40° y 49°.
La flexién plantar forma parte de la sinergia
flexora primitiva (acompana a la cadera y a la
flexion de la rodilla). El aumento de la flexion
plantar en TP1 a 19° se mantiene dentro de
pequenas fluctuaciones a lo largo de los dos si-
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guientes zapateados (TP2, TP3). El zapateado
T es precedido por la descarga de peso de la
pierna, levantando el pie del suelo y moviendo
la extremidad hacia delante para golpear el sue-
lo con el tacon. Se acompana de un aumento
repentino de una anteversion pélvica (28°), que
oscila entre 28° y 26° durante el zapateado PNT
hasta que se inicia el siguiente golpe de P. La
maxima anteversién pélvica antes del zapatea-
do T va acompanada de una mayor flexion de
la cadera (~60°), que reduce su flexién tras el
impacto (a ~51°) y permanece estable en zapa-
teado de PNT. A continuacion, alcanza su maxi-
mo (~62°), preparando la extremidad para otro
ciclo de pasos con el otro pie. Del mismo modo,
justo antes del golpe T, la flexién de la articu-
lacion de la rodilla aumenta (a ~60°) para ha-
cer avanzar la pierna e impactar por delante del
cuerpo. Mientras golpea el suelo, la rodilla se
extiende hasta ~46° y vuelve a flexionarse visi-
blemente para golpear el suelo con los dedos de
los pies en PNT. Después, la flexién de la rodilla
disminuye para prepararse para otro zapateado
de P. La articulacién del tobillo continta en fle-
xion plantar, alcanzando su maximo durante el
zapateado de T (~26°). Posteriormente, se pro-
duce una disminucién de la flexion plantar para
alcanzar la dorsiflexion maxima en el zapateado
de PNT (~20°). Acto seguido, el pie se prepara
para para el zapateado P.

Para comprender en qué medida trabaja el cuer-
po del bailaor flamenco durante el zapateado,
tomamos como referencia el patrén motor de la
marcha, la actividad cotidiana basica del ser hu-
mano. En posicién anatémica la anteversién de
la pelvis es de 10°. Durante la pisada tipica en
la marcha, la anteversion pélvica aumenta 4°, y
toda la amplitud de movimiento que alcanza es
de 40°[24]. Pero en nuestro test de zapateado,
la anteversion pélvica es de 29°, con un RoM de
6°, esta movilidad va acompanada de 20° de la
RoM de la cadera durante toda la flexion. La fle-
xion de la cadera permite que la pelvis y el tron-
co permanezcan erguidos. El rango de flexion
normal de la cadera durante la marcha libre es
de 40°. El cambio de movimiento de flexién a ex-
tension es gradual. Oscila entre 30° de flexiéon y
10° de extensién. La rodilla también permanece
en el rango de movimiento de flexion (~40°). La
flexién parcial de la rodilla sirve para compen-
sar la elevacién de los talones [29], y contribuye
a una amortiguacién controlada. El movimiento
normal de la rodilla durante la marcha represen-
ta grados mayores y menores de flexién dentro
del rango completo que va de 0° a 60°. Cuando
la velocidad de marcha mas rapida se asocia a
una mayor flexion de la rodilla (especialmente en




respuesta a la carga). El elemento mas movil de
la unidad locomotora es la articulacién del tobillo
con 42° de rango completo de movimiento du-
rante la marcha; sin embargo, en las actividades
cotidianas, el RoM requerido en el plano sagital
se reduce significativamente, con un maximo de
25° para caminar.

Simultaneamente, los movimientos del plano
frontal y transversal de la pelvis son seguidos
por la articulacién de la cadera. En general, la
pelvis muestra pequenas oscilaciones (~6°) en
el plano frontal, mientras que, al caminar, su
amplitud de movimiento es de 8°. Durante la
aceptacion del peso al caminar, el lado contra-
lateral de la pelvis desciende una media de 4°
en el plano frontal. En la fase de pre-oscilacién
de la marcha, la pelvis homolateral baja unos 4°
debido a que los abductores contralaterales ce-
den ante la alta demanda de la carga. Sin em-
bargo, en un plano transversal, el RoM (~10°)
del zapateado es similar a las oscilaciones de la
marcha (5° hacia delante y 5° hacia atras). La
rotacion maxima hacia delante contribuye a la
longitud del paso de la extremidad adelantada.
La rotacién maxima hacia atras corresponde a la
extremidad retrasada.

Para un movimiento normal del pie, los planos
de movimiento sagital y frontal deben ser sua-
ves para otorgar estabilidad articular. La mayor
parte de la eversion/inversion del tobillo se pro-
duce en la articulacién subastragalina. Durante
la marcha, su amplitud de movimiento en el pla-
no frontal es de 6.3° de eversién y 8.3° de inver-
sion [33]; nuestra participante mostré ~10° de
RoM (8° de eversidn y 2° de inversién). Durante
la marcha, el movimiento del pie es equivalente
al movimiento de todos los huesos de la extre-
midad inferior. Como mecanismo complejo que
amortigua el cuerpo y se adapta a superficies
irregulares, el pie proporciona traccion para el
movimiento, conciencia de la posicién articular y
corporal para el equilibrio y se configura como la
principal palanca para la propulsién [34].

* Los pies durante el zapateado

Los bailaores son atletas de élite que realizan
unos patrones Unicos y especificos de movi-
miento [21,35,36]. En el flamenco, el zapateado
debe realizarse muy rapido y con gran precisién,
estabilizando el tronco y facilitando al mismo
tiempo el movimiento de los brazos. La bailaora
de nuestro estudio alcanzé una frecuencia me-
dia de 11,8 zapateados/s. Los movimientos de
los pies son de gran importancia: cualquier gol-
pe con cualquier parte del pie no es un acto de
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fuerza [25]. El zapateado requiere conocimien-
tos especificos sobre como emplear la fuerza en
el golpe. El movimiento debe realizarse de forma
dindmica: el pie se dirige hacia el suelo. El baile
flamenco es un baile hacia abajo, hacia el suelo,
hacia la tierra, la energia mas intensa en ese lu-
gar concreto. El pie es la «raiz» entre el cuerpo
y la tierra. Cualquier contacto con el suelo rea-
lizado con cualquier parte del pie durante el za-
pateado debe ser corto (ver Tabla 1). Entonces,
el elevado impulso de fuerza asegura un despla-
zamiento dindmico y rapido del pie, siguiendo
la 22 ley de Newton. Las cargas verticales mas
dindmicas son las que registran los valores mas
altos de carga. Las bailaoras de flamenco llevan
zapatos de tacon alto y realizan rapidos movi-
mientos de pies que implican contracciones con-
céntricas tanto de los flexores plantares como
de los flexores dorsales (en nuestro caso dentro
de un rango de movimiento de 42° de amplitud).
El cambio de la posicién del tobillo puede dis-
minuir la estabilidad lateral del mismo; por lo
tanto, la alta frecuencia del zapateado se debe
realizar con un desplazamiento muy limitado de
los pies. Si el pie que realiza cualquier tipo de
golpe se aleja demasiado, tendrd que recorrer
una distancia mayor para continuar la técnica.
Asi, cuando el pie esta alejado de la linea del
cuerpo, aunque su masa sea solo el 1,4% del
peso corporal [37], aumenta el momento de
inercia de toda la extremidad. EI mayor tiempo
necesario para desplazar el pie afecta a la cali-
dad y cantidad de la frecuencia del trabajo de
pies y a su «soniquete», hecho que puede con-
ducir a una fatiga prematura. Esto puede alterar
la estabilidad del cuerpo y provocar desplaza-
mientos exagerados el centro de masa (COM).
La posicién correcta de la lordosis lumbar ayuda
a la pelvis a estabilizarse y distribuir el peso cor-
poral entre las extremidades inferiores, ya que
ayuda a mantener el centro de masa del tron-
co por encima de las caderas [30]. En cuanto
a las oscilaciones suaves de nuestro estudio en
el segmento pélvico en , podemos suponer que
la posicion del COM permanece estable. Man-
tener la estabilidad es una tarea muy exigente
en términos de actividad muscular, porque los
movimientos realizados distan mucho de ser
ergonomicos. Ademas, cualquier desequilibrio
muscular puede afectar la capacidad del cuerpo
para amortiguar las vibraciones. Para evitarlo,
la pierna de apoyo debe estar estable para con-
trolar la parte superior del cuerpo del bailaor y
reducir los movimientos innecesarios.

e Cinética

Los zapatos tradicionales de tacdn utilizados
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por las bailaoras de flamenco no proporcionan
una adecuada amortiguacion [8,38]. Por lo tan-
to, al golpear el suelo, las bailaoras se ven so-
metidas a graves impactos sobre las estructuras
de la pierna de apoyo debido a elevados picos
de fuerza que son varias veces su peso corporal
[6,19]. Como revelaron nuestros registros, los
valores medios de la componente vertical de la
fuerza de reaccién al suelo oscilaban entre 0,6 y
2,7 BW. Cuando el antepié golpea el suelo (P),
alcanza la GRF alcanza el doble del peso corpo-
ral. La fuerza de impacto inicia una rapida caida
del talén (TP1), que genera un pico 2,7 veces
el BW. Esto es seguido por los zapateados TP2
y TP3, con el antepié apoyado mientras el ta-
coén golpea el suelo. EI mayor impacto en am-
bos movimientos del pie alcanza el doble del
BW. Poco después de la rapida transferencia
del peso del cuerpo a la segunda extremidad, el
tacon golpea nuevamente el suelo (T) delante
del cuerpo, con el antepié levantado, y provo-
cando un pico de fuerza vertical de la GRF igual
al BW. Por ultimo, el menor de los impactos,
el realizado por la puntera en el zapateado de
PNT (0,6 BW).

Por otro lado, durante la marcha, la magnitud
de la componente vertical de la GRF varia con
el cambio de posiciéon de la extremidad. Se
generan dos picos durante la fase de apoyo
(~110 BW cada uno) separados por el valle
(~80% BW) [24]. En cambio, el zapateado se
realiza para producir sonido con el volumen y la
musicalidad pertinente. Esto a su vez se con-
sigue golpeando el suelo con la parte precisa
del pie mientras el cuerpo se mantiene en la
posicion correcta. Analizando cualitativamente
la onda sonora registrada en un solo ciclo de
ZAP-3 (Figura 1d), se puede comprobar que los
valores mas altos de volumen sonoro se corres-
ponden con los impactos del pie en el suelo en
los que la componente vertical de la respuesta
del suelo es la mas alta (P, TP1).

Orientaciones para futuras
investigaciones

Teniendo en cuenta que el analisis biomecanico
se centra no solo en las fuerzas que actuan so-
bre el cuerpo, la cineméatica de los movimientos,
sino también en la actividad muscular, de cara
a futuros estudios, se deberia incluir también la
electromiografia en la investigacién del flamen-
co. Esto ayudard a comprender como el siste-
ma nervioso planifica y controla la absorcion de
impactos, lo cual es esencial para disehar una
estrategia que prepare a los musculos para ab-
sorber los impactos.

2y

Conclusiones

Este es el primer estudio que evalia de forma
exhaustiva la postura corporal de una bailaora
flamenca durante la ejecucién del zapateado.
Explicamos desde una perspectiva biomecanica
el significado del trabajo coordinado de los seg-
mentos corporales para generar los patrones rit-
micos del zapateado. Esperamos que nuestros
resultados puedan ayudar a los practicantes de
baile flamenco para verificar su disposicién cor-
poral intuitiva mientras bailan.

* Informacion para tener en
consideracion

La ensefnanza del baile flamenco requiere herra-
mientas muy especificas para la formacién del
artista, pero al mismo tiempo debe proporcionar
advertencias, a tener muy en cuenta, para redu-
cir el riesgo de sobrecarga y de posibles lesio-
nes. Los profesores e instructores de baile pue-
den aprender con esta investigacién una técnica
preventiva, mas segura y eficaz para transmitir
a sus alumnos.

1. Comenzar con una velocidad lenta: prac-
ticar despacio y progresivamente elemen-
tos individuales antes de unirlo todo para
realizar gestos globales con la totalidad
de elementos integrados.

2. Cuando aumente la velocidad, practicar
el zapateado sélo a la maxima velocidad
con la que se pueda realizar cada golpe de
pie con precision y con un sonido audible
y limpio.

3. Presta especial atencion a la alineacién de
todo el cuerpo. Gracias a la correcta po-
sicién del cuerpo, la ejecucién dinamica,
suave y ritmica del zapateado sera segura
para el bailaor.

4. Seguir siempre el compas es el requisito
bésico e indispensable.

5. Contraer de forma conscientemente los
estabilizadores pélvicos (musculos abdo-
minales y de la cadera).

Financiacion

El estudio conté con el apoyo del Ministerio po-
laco de Ciencia y Educacion Superior realizado
en el marco del proyecto «Estudios biomecéni-
cos de sistemas y procesos biolégicos» (proyec-
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Resumen

El flamenco como industria cultural espanola,
requiere de un profundo andlisis. El objetivo de
este estudio es la realizacion de una revision bi-
bliografica, como herramienta para la investiga-
cion sobre la economia del flamenco. El estudio
parte de un método de analisis bibliografico de
elaboracion propia y se aplica a este analisis,
para ello se parte de una muestra formada por
documentos recuperados de la Web of Science
y se realiza un estudio de las publicaciones recu-
peradas para clasificarlas y ordenarlas. El prin-
cipal resultado es el repertorio con los 56 docu-
mentos seleccionados, clasificados y distribui-
dos ordenadamente para su analisis. De manera
que se concluye en la necesidad del estudio de
estas publicaciones, dada la diversificacion de
parametros que conforman la industria del fla-
menco y por tanto de su andlisis econémico.

Palabras Clave

Negocio, industria cultural, turismo, gestion, pu-
blicidad.

Flamenco as a Spanish cultural industry needs
to be analysed in depth. The aim of this study
is to carry out a literature review which can la-
ter be used as a research tool when studying
the economic aspects of flamenco. The study
is based on the author’s own literature analysis
method and the sample consists of documents
recovered from the Web of Science. The main
result is the repertoire of 56 documents which
have been selected, classified and ordered for
their subsequent study. We conclude that these
publications should be carefully analysed given
the diverse parameters that make up the fla-
menco industry which affects the way its eco-
nomy should be analysed.

Economy, Cultural Industry, Tourism, flamenco
management, flamenco advertising.
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Introduccién

El flamenco constituye uno de los principales
activos [1]. La industria cultural del flamenco:
aspectos econdémicos y fiscales de la industria
cultural espanola, particularmente, en la region
de Andalucia. Su prestigio, desde el punto de
vista cultural se fundamenta en el conjunto de
conocimientos dimanantes de su esencia artis-
tica, manifestadas principalmente a través del
baile y cante, aunque sin desdefar otras, como
el “toque” (guitarra flamenca”, palmas (percu-
sion manual), vestimenta y estética, improvisa-
cién y creatividad (no en vano ha sido declarado
patrimonio cultural inmaterial de la humanidad
por la UNESCO) [1]. Sin embargo, el trabajo
creativo aportado por el intérprete, que agre-
ga valor cultural al flamenco y que es percibido
como tal, tanto por espectadores, como exper-
tos, no siempre se ve justamente remunerado,
ni protegido a nivel intelectual [2]. De ahi, la
necesidad de contar con los apoyos publicos y
privados necesarios para potenciar el desarrollo
del flamenco, no s6lo como marca, sino como
experiencia artistica Unica y profundamente
emocional. Contribuciones, sin duda, vitales
para fomentar el turismo internacional.

Otra de las muestras de este arte escénico es
el tributo econdémico que representa la industria
del flamenco. Su reconocimiento cultural ha he-
cho las veces de palanca turistica internacional,
representando el flamenco uno de los atractivos
que justifica la eleccion del lugar visitado por el
turista. Japon, por ejemplo, constituye un mer-
cado donde el flamenco se erige en elemento
cultural destacado y reconocido de primer orden
[1]. El turismo atraido por el flamenco se loca-
liza en una pluralidad de rincones a través de
su expresividad y virtuosismo, en tablaos, penas
flamencas, teatros y auditorios, festivales, even-
tos, escuelas de flamenco, academias y un largo
etcétera. El turismo representa una importante
fuente de ingresos, contribuye significativamen-
te a la economia local y nacional de muchas re-
giones. Ademas, la imagen positiva que se crea
un pais en el extranjero, gracias al valor afhadido
que aportan ciertos elementos culturales distin-
tivos, como el flamenco, influye indudablemente
en la percepcion de turistas e inversores poten-
ciales, hecho que, a su vez, puede tener un im-
pacto econémico relevante.

Otra fuente de ingresos que genera la industria
del flamenco puede venir del lado de la investi-
gacién y la educacion. El estudio y la ensefnanza
del flamenco pueden generar ingresos a través
de programas educativos, talleres, conferencias

3y

y publicaciones académicas, entre otros, como
en el Festival de Jerez o la Bienal de Flamenco
de Sevilla. Ademas, la investigacién sobre la his-
toria, la sociologia y la antropologia del flamen-
co también puede tener implicaciones econémi-
cas, especialmente en términos de preservacion
del patrimonio cultural y desarrollo de politicas
culturales. Asimismo, es importante el impacto
desde el punto de vista econémico, tanto a ni-
vel local como regional, que tiene la generacién
de empleo temporal y transversal, con motivo
de la celebracion de eventos (seguridad, res-
tauracion, hosteleria, etc.), por la demanda de
productos y servicios locales. Pero la falta de re-
gulacion que, en ocasiones, genera un volumen
significativo de economia sumergida, se encuen-
tra entre las principales debilidades que presen-
ta la organizaciéon de eventos privados en los
que participan artistas de todos los niveles. A
nivel artistico, se ofrecen espectaculos flamen-
cos que no siempre cumplen con unos niveles
minimos de calidad, hecho que redunda, no sélo
en el desprestigio de dicho espectéaculo, sino del
flamenco en general.

El flamenco, como indica Silvia Calado Olivo, es
un negocio a compas [3], un producto cultural
que ofrece el mercado y por tanto forma parte
de la industria cultural espafnola, de manera que
su economia es el objeto de estudio de econo-
mistas nacionales y extranjeros, como actividad
diseminada y desdibujada en pymes que se en-
cargan de la distribucién, la edicion y la arte-
sania. Ademas, en la edad de la globalizacion el
flamenco es un bien cultural directamente rela-
cionada con el turismo y por tanto genera un be-
neficio econémico a la sociedad [4]. Si bien no
se han localizado revisiones bibliograficas sobre
la economia del flamenco, las ciencias de la do-
cumentaciéon han sido aplicadas a esta materia,
bien en analisis métricos [5], o en la elaboracion
de repertorio de noticias flamencas [6-8], proce-
dentes del Diario Mercantil de Cadiz.

El principal objetivo de este trabajo es realizar
una revisién bibliografica sobre la economia del
flamenco, generando una herramienta de traba-
jo necesaria para los estudios econémicos so-
bre el flamenco. Pues el repertorio bibliografico
es una fuente de informacion necesaria para la
rédpida y exhaustiva recuperaciéon de literatura
cientifica.

Material y Método

La metodologia empleada se basa en una meto-
dologia de elaboracién propia [7] que bebe de
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distintas fuentes entre ellas el método Prisma
2020 [9] para la revisiéon sistematica de infor-
macion.

* Material

La muestra la forman los documentos recupe-
rados de la Web of Science suministrado por la
empresa Clarivate Analytics [10], se trata de
una coleccién de bases de datos, editadas por
el Institute for Scientific Information con publi-
caciones procedentes de revistas académicas,
libros y actas de congresos lideres de todo el
mundo sobre ciencias, ciencias sociales, artes y
humanidades.

e Método

Al ser una metodologia de elaboracién propia
sigue especificaciones de otros métodos como
la declaracion Prisma 2020 [11] de la que resca-
tamos algunos items que se relacionan con las
etapas en las que se ha divido este trabajo:

—12 Etapa—

Se decide realizar la basqueda en las Bases de
datos de la Web of Science por ser multidiscipli-
nar y por incluir documentos relevantes y de ca-
lidad. Entre estos documentos, se han tenido en
cuenta articulos cientificos, capitulos de libros,
libros y conferencias internacionales. También
se opta por incluir en esta revision solamente
las publicaciones referidas a la economia del fla-
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menco, eliminado otros aspectos relacionados
con este arte.

—22 Etapa—

Se determina que la bdsqueda debe contener
un primer conjunto con los resultados del tér-
mino flamenco, y un segundo conjunto con los
aportados por los derivados de la economia,
obteniendo la siguiente frase de bulsqueda:
flamenco AND (economy OR account OR mar-
keting OR management OR tourism OR he-
ritage OR cultural OR creative or industry).
Obviamente todos los términos correspon-
dientes al conjunto de la economia y se in-
troducen en las bases de datos debidamen-
te truncados y son recuperados el dia 15
de junio de 2023. Ademas, la blsqueda es
realizada por las autoras de este trabajo.

—32 Etapa—
Los resultados son analizados y se establecen
los siguientes criterios de inclusién:

a) Documentos sobre economia del flamen-
co en general, vinculados al flamenco como
actividad cultural, la musicologia el cante y el
baile y sus intérpretes.

b) Documentos sobre otros aspectos econé-
micos del flamenco como la contabilidad, la
publicidad, la gestién, el turismo, el patrimo-
nio y la industria cultural y/o creativa.

Tabla 1. Relacion de lemas con los que son clasificados los documentos compilados. Fuente: elaboracion propia

Lemas

Flamenco como sefna de identidad

Estudios de casos

Flamenco y perspectiva de género

Estudios metodoldgicos

Flamenco en el cine

Flamenco en la pintura

Estudios con encuestas

Flamenco como identidad cultural

Historia y evolucién del flamenco

Analisis bibliométrico

Andlisis de mercado, marcas y precios

Danza flamenca

Flamenco como herramienta de innovacion socioeducativa

Flamenco como herramienta terapéutica (danza)

Flamenco como via de expresion para introducir cambios socioculturales
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—4° Etapa—

Se elabora el repertorio, clasificado por lemas y
ordenado cronoldgica y alfabéticamente por el
documento més reciente y que se expone en el
apartado de resultados, incluyendo las referen-
cias bibliograficas normalizadas (APA sin cursi-
va) y un breve resumen.

La clasificacién utilizada es de elaboracion pro-
pia y se caracteriza por la division en 16 lemas
como se indica en la siguiente tabla.

Ademas, se aplican los criterios de exclusion si-
guiente:

1. Cuando la autoria de un libro completo co-
rresponde a todos sus responsables prin-
cipales, aunque se hayan recuperado refe-
rencias de capitulos aislados, se censa y
resume el documento completo.

2. Cuando el documento no trata los aspectos
econbémicos del flamenco de manera rele-
vante, es decir se refiere a la ensefanza en
conservatorios, derechos de autor o exclu-
sivamente gastronémicos y musicoldgicos,
como tipologias de bailes o patrimonio cul-
tural.

3. Cuando se trata de una resena de un libro
publicado en una revista.

Finalmente, las herramientas utilizadas han sido
Excel y Word.

Resultados

Una vez realizada la busqueda se recuperan 244
registros y se eliminan los repetidos, al aplicar
los criterios de inclusion se obtienen 76 publica-
ciones y cuando se aplican los criterios de exclu-
sion, el resultado es un repertorio de 56 docu-
mentos, que una vez clasificados se exponen de
mayor a menos numero de documentos por lema
y posteriormente ordenados cronoldgica y alfa-
béticamente, de manera que una vez resumidos
se muestran a continuacion.

* Flamenco como sena de identidad
2021

Registro n° 1. Fuente: Garcia-Garcia, L.,
Solano-Sanchez, M., Munoz-Fernandez, G.,
& Moral-Cuadra, S. (2021). Flamenco expe-
rience in Cordoba, Spain: estimating tourist
profiles by multilayer perceptron’s artificial
neural networks. Journal of Cultural Heritage
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Management and SustainableDevelopment.
Esta investigacion analiza, a través de una me-
todologia basada en una red neuronal artificial,
la relacién existente entre el perfil sociodemo-
gréfico de los visitantes (medido por sus visi-
tas a espectaculos de flamenco y a la ciudad
de Coérdoba) y sus preferencias y sensaciones
respecto a dichas experiencias. Las conclusio-
nes a las que se llegan son: a) la edad y el nivel
de estudios determinan el perfil del visitante; b)
relacion positiva entre el nivel de ingresos y el
interés por el flamenco. Enaltecen el papel del
flamenco como producto turistico desde su de-
claracion por la UNESCO como Patrimonio In-
material de la Humanidad [12].

Registro n° 2. Fuente:Sancha-Navarro, J.,
Lara-Rubio, J., Oliver-Alfonso, M. D., & Palma-
Martos, L. (2021). Cultural Sustainability in
University Students’ Flamenco Music Event
Attendance: A Neural Networks Approach. Sus-
tainability, 13, 2911. doi:10.3390/su13052911
Estudio que tiene un doble objetivo: por un lado,
identificar qué elementos (personales, de capi-
tal humano, culturales y externos) condicionan
la asistencia a un espectaculo flamenco; vy, por
otro lado, predecir la probabilidad de que un
individuo asista a un espectéaculo flamenco. El
Multilayer-Perceptrom sera el modelo no para-
métrico empleado para realizar una encuesta
a 452 universitarios. Se colige la necesidad,
por parte de los directores musicales, de dise-
far espectaculos de flamenco baséndose en
las variables idiosincrasicas de los asistentes
potenciales. Asimismo, un pleno conocimiento
de los factores determinantes de la asistencia
a los espectaculos flamencos podria favorecer
la seleccion de artistas mas rentables y/o mas
atractivos [13].

2020

Registro n°® 3. Fuente:Martin, T. (2020).
Transnational Flamenco Exchange and the In-
dividual in British and Spanish Flamenco Cul-
ture. Spinger. doi:10.1007,/978-3-030-37199-9
libro que analiza el caracter glocal del flamenco
a través de un enfoque metodoldgico que inte-
gra la experiencia individual en el éxodo musi-
cal. Se propone una perspectiva alternativa a
la migracién musical y a la globalizacién, conse-
cuencia de una mayor dispersién étnica y multi-
nacionalidad para la gestacion de identidad cul-
tural. Este libro enmarca la importancia que las
agencias turisticas y gubernamentales tienen
para promocionar el flamenco fuera de Espana.
Concretamente se centra en tres escenarios
flamencos, dentro (Sevilla y Madrid) y fuera de




Espana (Reino Unido). Establece, por otro lado,
la distincién entre la experiencia de los lugare-
fos andaluces y la experiencia de los extranjeros
que vienen a Sevilla a vivir el flamenco [14].

Registro n° 4. Fuente:Rastrollo-Horrillo, M.-A.
(2020). Strategic Decisions to Enhance the Inter-
nationalization of the Performing Arts and Their
Sustainability: The Case of Flamenco. Sustai-
nability, 12(9), 3718. doi:10.3390/su12093718
Este estudio se centra en la basqueda de siner-
gias entre objetivos econdmicos y artisticos, sin
menoscabar la autenticidad del producto ori-
ginal. En esta busqueda, juegan un papel fun-
damental todos los integrantes de la cadena
de valor, desde el empresario hasta el artista,
quienes han de lograr, desde un punto de vis-
ta estratégico, el impulso del flamenco a nivel
internacional y el mantenimiento de la exce-
lencia artistica del producto. El sector publico,
por su parte, desempena un papel critico para
el desarrollo y financiacion de dicho proceso de
internacionalizacion. Para alcanzar este propo-
sito, se toma como muestra una empresa lider
en la produccion flamenca internacional. Como
principales conclusiones, la necesidad por parte
de las empresas artisticas de adaptar su gestion
(tarifas, actuaciones, medios de comunicacion,
concienciacién, etc.) para llegar a un publico
mayor. Los intermediarios representan la pieza
clave en el desarrollo de sus estrategias [15].

Registro n° 5. Fuente: Rastrollo-Horrillo,
M.-A., & Navarrete, L. (2020). Evaluation
Model of the Roles of Festivals in the Inter-
nationalization of Performing Arts: Eviden-
ce from Flamenco Festivals. Sustainability,
12(24), 10405. doi:10.3390/su122410405
Trabajo exploratorio (abarca las tres Gltimas dé-
cadas) que aborda el estudio de los festivales
flamencos a escala nacional e internacional. A
través del Enfoque del Modelo de Gestion So-
cioeconémica (SEAM) se ha procedido a la eva-
luacion, a la orientacion del andlisis y a la medi-
cion del papel de los festivales en la internacio-
nalizaciéon de las artes escénicas. Las principa-
les conclusiones extraidas son la coexistencia de
una variada tipologia de festivales que ofrecen
un nutrido escenario de artistas flamencos de
todos los estilos (baile, cante, guitarra y otros
instrumentos) [16].

2019

Registro n°® 6. Fuente: Heredia-Carroza,
J. (2019). Flamenco Performer’s Perceived
Value: Development of a Measurement In-
dex. Scientific Annals of Economics and Busi-
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ness, 66, 59-71. doi:10.2478/saeb-2019-0017
estudio sobre qué factores influyen en el valor
percibido por el intérprete flamenco. Para ello,
parte de una metodologia desarrollada en dos
etapas: por un lado, entrevistas a expertos en el
arte flamenco; por otro lado, encuestas a consu-
midores de dicho arte. Los datos recabados fue-
ron objeto de un anélisis factorial exploratorio
que dieron como resultado tres factores: virtuo-
sismo, sentimientos y marca influyente, siendo
el primero de ellos el predominante [17].

Registro n° 7. Fuente: PerianezBolano, I.
(2019). Local discourses and representations on
the patrimonialisation of flamenco in Andalusia,
a multinivel process. Revista de Antropologia
Social, 28(1), 71-93. doi:10.5209/RAS0.63767
Trabajo que muestra la acomodacion de las re-
presentaciones flamencas en la posmodernidad,
en lo que a politicas e industrias culturales, a
nivel local y global, se refiere. El flamenco re-
presenta la genealogia, nacencia y las familias,
la raza y la etnia, el territorio y localizacién de
los cantes, los estilos y sus intérpretes, el sem-
piterno debate cante gitano-cante no gitano, su
origen e influencias, asi como sus etapas consti-
tutivas, entre otras. En este sentido, “el flamen-
co no es comercializable, la masica expresa aqui
unas formas de vida y de convivialidad alejadas
de las légicas del mercado”. Desde este pun-
to de vista, “la autenticidad no refiere ni guarda
relacién con la fosilizacion de los conocimientos
transmitidos, adquiridos y reproducidos de ma-
nera nemotécnica, sino con “expresar con ver-
dad” [18].

Registro n® 8. Fuente: Simoes, D.
(2019). Celebrations, music and sustaina-
ble development in the area of Baixo Alen-
tejo. Trans-revista Ttranscultural de musi-
ca: Transcultural music review (23), 1-23.
Estudio que traza una logistica cultural de cru-
ces de fronteras. Las politicas europeas se en-
cargan de establecen los ejes prioritarios del
desarrollo regional con el objetivo de explotar
los recursos endoégenos al servicio del turismo y
del ocio. Las autoridades locales, por su parte,
adoptan e implementan en sus programas la im-
portancia de la cooperacién y la inclusion social
en la organizacién de las fiestas, como factor de
desarrollo econémico y humano, al considerar
la inversion en cultura como medio de atraccion
turistica al servicio de la calidad de vida. de las
poblaciones [19].

Registron®9.Fuente:MillanVazquezdelaTorre,
M., Millan Lara, S., & Arjona-Fuentes, J. (2019).
Flamenco Tourism from the Viewpoint of Its Pro-
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tagonists: A Sustainable Vision Using Lean Star-
tup Methodology. Sustainability, 11(21), 6047.
Este estudio ensalza la pureza, la emocion
transmitida y la originalidad inherentes al arte
flamenco. Busca el desarrollo de un producto
turistico que preserve la esencia, originalidad
y calidad del arte flamenco. Para ello utiliza el
modelo Lean Startup, basado en el trinomio
«construir-medir-aprender» o «accidén-reaccion-
ajuste». Del articulo nacen 250 propuestas de
mejora orientadas al cliente (mejora del fla-
menco como producto artistico en general) o al
producto (mejora del flamenco como producto
turistico en particular) [20].

2018

Registro n°® 10. Fuente: Santiago Orte-
ga, P. P. de (2018). Flamenco: de la margina-
lidad social a la referencia cultural pasando
por la apropiaciéon politica. Revista de inves-
tigacion sobre flamenco: La madruga(15),
91-115. Obtenido de https://revistas.um.es/
flamenco/article/view/346741/254951
Trabajo que aborda la transformacion social pro-
tagonizada por el flamenco, desde sus origenes
inciertos y casi desconocidos, (mitad del siglo
XIX) hasta la actualidad. Declarado Patrimonio
Inmaterial de la Humanidad por la Unesco, el fla-
menco sigue siendo accesible. Es un arte vivo,
en constante evolucién y crecimiento, adaptan-
dose para mantener su posicion hegeménica de
elemento histoérico y, sobre todo, social [21].

2017

Registro n° 11. Fuente: Machin Autenrieth,
M. (2017). Flamenco, Regionalism and Mu-
sical Heritage in Southern Spain. Rutledge.
Este autor explora los origenes del flamenco
para situarlo en perfecta armonia a nivel regio-
nal. Se hace un anélisis exploratorio de cinco
afos (2010, 2012, 2015y 2016), tomando como
punto de referencia la ciudad de Granada, aun-
que sin perder de vista Sevilla y Cordoba. Des-
de el punto de vista internacional, el flamenco
es visto como una representaciéon sonora que
evoca imagenes del Gitano, de bailes exéticos
femeninos, pasion y fuego [22].

Registro n°® 12. Fuente: Palma, L., Palma, M.,
Asuncion Rodriguez, J., & Cascajo, I. (2017).
Live Flamenco in Spain: A Dynamic Analysis of
Supply, With Vanagerial Implications. Internatio-
nal Journalof Arts Management, 19(3), 58-70.
Flamenco como producto dinamizador del turis-
mo cultural y, por ende, del tejido productivo de
la economia a nivel regional y nacional. Plantean
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la necesidad de implementar nuevas estrategias
de profesionalizacion para absorber la creciente
demanda. El estudio ha tomado datos, cuantita-
tivos y cualitativos, tanto de la oferta de espec-
taculos flamencos (cante y toque; baile y mixto;
combinacién de cante, toque y baile), como del
lugar de celebracién, en el periodo comprendido
entre 2006-2013. Este periodo estuvo carac-
terizado por el inicio de la crisis econémica en
2007-08, clave para entender la evolucién de la
actividad econémica. Y, por otro lado, tuvo lugar
el reconocimiento del flamenco como Patrimo-
nio Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO.
Como resultado, se muestra una fuente de in-
formacién, inexistente hasta la fecha, que re-
fleja un incremento de la oferta del flamenco,
tanto en nimero de espectaculos, como en afo-
ro (aunque dicho aumento no es consistente ni
constante) [23].

2016

Registro n° 13. Fuente: Millan Vazquez
de la Torre, M. G., Millan Lara, S., & Arjo-
na Fuentes, J. M. (2016). Analysis of the
flamenco as a tourist resource in Andalu-
sia. Cuadernos de Turismo (38), 297-321.
Trabajo que hace una propuesta de valor diri-
gida a los consumidores de este arte. Aborda
tres aspectos del flamenco: evolucion del fla-
menco; analisis de la situacién actual, a través
de la matriz DAFO (en inglés, SWOT, Strengths,
Weaknesses, Opportunities y Threats); andlisis
de la situacion actual a través del Business Mo-
del Canvas. Se definen dos grupos de clientes:
por un lado, turistas conocedores del flamenco
que buscan eventos o fines especificos, en cuyo
caso, la propuesta de valor es participar de la
emocion de un arte exclusivo (la calidad esté
garantizada). Por otro lado, turistas cuyo obje-
tivo es el disfrute propiamente, por su atraccion
hacia el flamenco, siendo la propuesta de valor
para estos ultimos, la experimentacion de este
arte por primera vez. La interaccién entre orga-
nismos publicos, empresas privadas, asociacio-
nes flamencas vy, por supuesto, los artistas, es
necesaria y obligada para garantizar una apues-
ta homogénea y coherente por la calidad [24].

2014

Registro n° 14. Fuente:Thimm, T. (2014).
The Flamenco Factor in Destination Mar-
keting: Interdependencies of Creative In-
dustries and Tourism-the Case of Seville.
JournalofTravel&Tourism  Marketing,  31(5),
579-588. doi:10.1080/10548408.2014.883952
Estudio sobre el caracter diferencial del flamen-




co para tratar de documentar cémo las artes
creativas suplen las deficiencias habidas en el
llamado “turismo cultural”. Se construye sobre
los conceptos desarrollados por Florida en su
obra “The Rise of the Creative Class” [25].

2009

Registro n° 15. Fuente: Aoyama, Y. (2009).
Artists, Tourists, and the State: Cultural Tou-
rism and the Flamenco Industry in Andalu-
sia, Spain. Int. J. Urban Reg. Res., 33(1), 80-
104.  doi:10.1111/}.1468-2427.2009.00846.x
Estudio que abarca la actuacién combinada de
tres agentes clave (industrial cultural; turistas;
Estado) para el mantenimiento, evolucién vy
prosperidad de un importante complejo artistico
internacional: la musica y el baile flamenco del
sur de Espana. Se hace un recorrido histérico
del turismo flamenco en Andalucia. Los estable-
cimientos comerciales, tanto de caracter ludico,
como formativo, se convierten en enclaves de
autenticidad, reclamo exitoso de turistas. La
globalizacién aboca la relocalizacién del flamen-
co, sin menoscabo de la interaccién de los ci-
tados agentes para preservar la supervivencia
del flamenco. La metodologia seguida ha sido la
evidencia empirica (durante un periodo de dos
meses), basada en entrevistas con investigado-
res, aficionados y estudiantes del arte flamenco,
y observacién participante en la danza y escue-
las en Sevilla [4].

2008

Registro n° 16. Fuente:Gonzalez, M. V.
(2008). Intangible heritage tourism and
identity. T Tourism Manage,29(4),807-810.
doi:10.1016/j.tourman.2007.07.003
Estudio que trata de desligar el vinculo tradicio-
nal entre identidad y lugar local. Se descubre la
relacion existente entre el proceso de individua-
lizacién y las identidades personales surgidas al
calor de las propias experiencias personales. Y
a ello lo denomina “turismo existencial”, conse-
cuencia principal del proceso de globalizaciéon
que ha puesto de manifiesto la vulnerabilidad de
las fronteras nacionales. Se toma como ejem-
plo el turismo flamenco japonés. La metodologia
seguida en este estudio se basa en una revisién
bibliografica. Se concluye la coexistencia de dos
tipologias turisticas: turista de ocio, quien busca
la autenticidad local del patrimonio inmaterial;
y, por otro lado, el turista existencial, quienes
vinculan la autenticidad con el espiritu original,
buscando una integracién profunda [26].
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2007

Registro n° 17. Fuente: Aoyama, Y.
(2007). The Role of Consumption and Glo-
balization in a Cultural Industry: The Case
of Flamenco. Geoforum, 38(1), 103-113.
doi:10.1016/j.geoforum.2006.07.004
Estudio que se apoya en la revision de la li-
teratura para observar el alcance global del
flamenco en dos mercados principales: Japén
y EE. UU. Los resultados arrojaron distintos
habitos de consumo de flamenco. En el caso
de Japon, prevalece “una especie de afinidad
cultural, a través de las experiencias histoéricas
particulares del consumidor”. En el caso de
Estados Unidos, por el contrario, predomina la
ausencia de fronteras nacionales y el apetito
cultural [27].

¢ Estudios de Caso
2023

Registro n° 18. Fuente:Perez-Gonzalez,
M.-D., Hernandez-Rojas, R., Jimber-del-Rio,
J.-A., & Vergara-Romero, A. (2023). Fla-
menco Dance and Visitor Loyalty: The Case
of Cordoba-Spain. TEM Journal: Techno-
logy Education Management Informatics,
12(1), 214-223. doi:10.18421/TEM121-28
Estudio que se posiciona en el lugar del visitante
para ofrecer una valoracion multidisciplinar (leal-
tad, fidelidad, valor percibido, calidad y satisfac-
cion del espectéaculo) del flamenco. La novedad
de este trabajo estriba en ofrecer la perspectiva
del turista, desde fuera hacia dentro. Para ello,
hace uso de un modelo de ecuaciones estructu-
rales de minimos cuadrados parciales (PLS), a
partir del uso de un cuestionario estructurado.
Las principales conclusiones revelan una rela-
ciéon positiva entre la fidelizacion del turista y la
concordancia y calidad del baile flamenco. Caso
de estudio: Cérdoba (Espana) [28].

2022

Registro n° 19. Fuente:Garcia-Martin, M.
(2022). Journey to the center of the suburbs
from Los Chichos to Rosalia: a flamenco geo-
graphy of Spain’s urban peripheries. EURE: Re-
vista Latinoamericana de Estudios Urbanos Re-
gionales, 48(143). doi:10.7764/eure.48.143.12
El autor ensalza el valor del flamenco como via
de impulso de zonas depauperadas culturalmen-
te hablando. Se erigié en arte precursor de un
sentimiento de autoestima contra el estigma
de la marginacion, la exclusion social y la delin-
cuencia arraigados geografica e histéricamente.
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Concluye el articulo con la transformacion expe-
rimentada por el flamenco hasta convertirse en
“plataforma donde amplificar los egos y cons-
truir un elogio de la periferia” [29].

2021
Registro n® 20. Fuente: Alvarez-Cue-
va, P, & Guerra, P. (2021). Rosalia's ka-

leidoscope in the crossroads of late mo-
dernity. Catal. J. Commun. Cultur. Stu-
dies,13(1),3-21.doi:10.1386/cjcs_00036_1
Articulo que analiza parte del trabajo musical
de Rosalia, concretamente se centra en cuatro
de sus canciones mas representativas. Con ello,
trata de identificar un nuevo género flamenco,
mestizo, con un estilo juvenil y femenino, adap-
tado a las nuevas generaciones, pero sin obviar
la esencia original del arte flamenco, su sena de
identidad [30].

Registro n° 21. Fuente: Bravo-Araujo, A. S.-
P.-B. (2021). Mediatizaciéon de las dinamicas
culturales de las celebridades: el caso de Ro-
salia en Instagram. Revista de Comunicacién,
20(2), 49-71. doi:10.26441/RC20.2-2021-A3
Andlisis cuantitativo y cualitativo de todas las
publicaciones de la cantante entre enero de-
2018 vy julio de-2020, coincidiendo con un mo-
mento algido de su carrera profesional, conse-
cuencia del lanzamiento de su album musical
(“El Mal Querer”). La muestra tomada (449
publicaciones) arroja luz sobre aspectos como:
Patrones de publicacion de la cantante.
Categorias a las que asocia su imagen.
Explotacién que hace delared social de Instagram.
Se profundiza en el proceso de mediatizacién cul-
tural, siendo Instagram la plataforma que mejor
refleja la auto representacion de las celebrida-
des, concretamente, de la cantante Rosalia [31].

Registro n°® 22. Fuente: FernandezLam-Sen, E.
(2021). Poetry in the avant-garde or the flamenco
singularity of Enrique Morente. Revistadeinvesti-
gacion sobre flamenco: La madruga(18), 93-103.
Caso particular que explora la conexion entre el
cantaor espanol, Enrique Morente, con la poesia
culta, a través de su obra musical (cuya existen-
cia abarca casi medio siglo). Esta unién ha ges-
tado la apertura de “su arte flamenco” hacia una
nueva dimension, de alcance universal. Combina
“Tradicion” y “Vanguardia”, sobre la base de su
propio territorio artistico e intelectual, fruto de
su creatividad [32].

Registro n® 23. Fuente:Kriger, M. (2011).
Kriger, M. (2011). How to Purify the Syncretistic
— The Construction of Authenticity and Identity

3y

in Discourses, Policy, and Practice of Andalusian
Flamenco. J. Mediterr. Stud., 20(1), 137-162.
En un mundo globalizado donde la cultura, la
identidad y las diferencias han sido analizadas y
ha dado lugar a las ideas de hibridacién y homo-
geneizacion de culturas. Esto se puede observar
en el flamenco que es una manifestacién cultural
sujeta al mestizaje y al comercio [33].

Registro n° 23. Fuente:Krliger, M. (2011).
Kriger, M. (2011). How to Purify the Syncretistic
— The Construction of Authenticity and Identity
in Discourses, Policy, and Practice of Andalusian
Flamenco. J. Mediterr. Stud., 20(1), 137-162.
En un mundo globalizado donde la cultura, la
identidad y las diferencias han sido analizadas y
ha dado lugar a las ideas de hibridacién y homo-
geneizacion de culturas. Esto se puede observar
en el flamenco que es una manifestacién cultural
sujeta al mestizaje y al comercio [33].

2019

Registro n® 24. Fuente:Heredia-Carroza, J.,
Palma Martos, L., & Aguado, L. (2019). Flamen-
co and Copyright: The Case of Camaron de la
Isla. Arbor-Cienc. Pensam. Cult., 195(791),
a496. doi:10.3989/arbor.2019.791n1009
Caso de estudio sustentado en la figura de Ca-
marén de la Isla, en conmemoracion del 25 ani-
versario de su muerte. Se cimenta sobre la pro-
teccion de los derechos de autor, sobre la base
de la originalidad y valor econémico-cultural, de
la contribucién aportada por el intérprete (en
este caso, Camaron). Para la evaluacion, no sélo
cuantitativa, sino cualitativa, de esos derechos
de autor, se procede, en primer lugar, a la rea-
lizacién de entrevistas a personalidades del fla-
menco (clave para estructurar y disefar la obra
musical y el proceso de creacion flamencos). Y,
en segundo lugar, se lleva a cabo la realizacion
de encuestas para recabar la valoracién cultural
que hacen los agentes actores de cada uno de
los elementos de la obra, aficionados y expertos
(palo, autor e intérprete). Como conclusién, se
colige la necesidad de aportar una solucién a la
disparidad existente entre el valor que ofrece el
intérprete a la obra y la protecciéon que reciben
por parte de los derechos de propiedad intelec-
tual [34].

2018

Registro n° 25. Fuente:Zatania, E. (2018).
Elements of Change in the Flamenco Dan-
ce since 1965. Revista de investigacion
sobre flamenco: La madrugd (15), 1-23.
Articulo que aborda los profundos cambios que




han llevado al flamenco a convertirse en Pa-
trimonio Mundial por la UNESCO. Una nueva
identidad del baile flamenco que simboliza el au-
téntico “flamenco para el mundo entero” [35].

2017

Registro n° 26. Fuente: Heredia-Carro-
za, J., Martos, L., & Aguado, L. (2017).
Creative substance and copyright. The
case of flamenco in Spain. Anduli (16),
175-194.d0i:10.12795/anduli.2017.i16.10
Articulo muy relacionado con el anterior. Co-
mienzan delimitando el concepto de “originalidad
subjetiva”, sobre la base de un marco juridico. El
valor inherente a este concepto justifica la cre-
ciente demanda de una mayor cobertura de los
derechos de autor. La metodologia instrumen-
tada ofrece una ecuacién para estimar, en tér-
minos culturales y econémicos, el valor ahadido
por cada uno de los agentes que intervienen en
la creacién de la obra (palo, autor e intérprete)
no contemplado por los derechos de autor. (nos
cuentas los autores que la labor intelectual que
despliegan los artistas engloba elementos (im-
pronta, personalidad, imagen, marca, etc.) cuya
naturaleza creativa les dota de un elemento dis-
tintivo respecto a la aportacién que hacen entida-
des de corte empresarial). De ahi la necesidad,
concluye el articulo, de cuantificar los derechos
de autor a tenor del valor de la citada creatividad
para que los artistas conciban el valor cultural a
partir del valor econémico [36].

2016

Registro n° 27. Fuente: Cuellar-More-
no, M. (2016). Flamenco dance. Charac-
teristics, resources and reflections on its
evolution. Cogent Art Humanities, 3, 1-8.
doi:10.1080/23311983.2016.1260825
Planteamiento multidisciplinar sobre todos y
cada uno de los componentes del flamenco:
cante, baile y musica, asi como las caracte-
risticas del baile, terminologia y fundamentos
para su dificil aprendizaje. Y, todo ello con el
proposito de desligar el flamenco a la histérica
imagen de arte asociado a la poblacién gitana
de baja clase. Este estudio busca la promocién
integral del flamenco, especialmente desde su
origen (Espana) para poner en valor su condi-
cion de patrimonio cultural, su caracter didac-
tico, su importancia turistica, mediatica o in-
dustrial [37].

* Flamenco y perspectiva de género

2022
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Registro n°® 28. Fuente: Puche-Ruiz, M.
(2022a). How ‘Carmen’ became a flamenco
doll. Andalusian women and Spanish folklore
in films featuring tourists (1905-1975). Journal
of Tourism and Cultural Change, 20(4), 475-
498. doi:10.1080/14766825.2021.1943418
Es un estudio de imagen de la mujer andaluza
mediante el anélisis de 104 peliculas. Mostrando
como el cine ha ayudado a cosificar a la bailaora
gitana como un souvenir espanol con fines turis-
ticos [38].

2014

Registro n° 29, Fuente: Van Ede, Y. (2014). Out
of Hands, out of Feet: Japanese Flamenco from
Studio to Screen. 27th Symposium of the ICTM
Study Group on Ethnochoreology (pags. 39-45).
Limerik (Ireland): IrishWorld Acad Music & Dance.
Este trabajo muestra la perspectiva de género
en el baile flamenco en Japén, mediante el anali-
sis del programa de televisiéon Gouwan coaching,
exhibiendo el desarrollo del baile ente instructo-
res y alumnos [39].

2012

Registro n® 30. Fuente: Van Ede, Y. (2012).
Sounding Moves: Flamenco, Gender, and
Meaning in Tokyo. Proceedings of the 26th
ICTM Study Group in Ethnochoreology Sym-
posium (pags. 73-81). Prague, Czech Republic:
Acad Sciences Czech Republic, Inst Ethnology.
El flamenco ofrece a las mujeres japoneses la
posibilidad de revelarse socialmente mediante
un comportamiento en el escenario muy diferen-
te del tradicionalmente admitido [40].

2011

Registro n® 31. Fuente: Ordonez Flores, E.
(2011a). Identifying Plasticity of the Genres in
the Flamenco Danse. International Review of the
AestheticsandSociologyofMusic,42(2),317-330.
El flamenco ha ido evolucionando gracias
al encuentro entre tradicién y modernidad.
Esta evolucién ha afectado también a las di-
ferencias de género llegando a la actuali-
dad donde se tiende a la unicidad sexual [41].
Registro n° 32. Fuente: Ordonez Flores,E.

(2011b).The  perpetual genders identi-
ty re-invention in flamenco dance. Arte
Individuo y  Sociedad, 23(1), 19-28.

El encuentro entre tradicion y modernidad se
refleja en la danza flamenca en la aproximacion
entre géneros, pues la danza como acto social
refleja el momento donde se desarrolla e innova
gracias a la interactuacion con su contexto [42].




Rev Cent ]nvesﬁg Flamenco Telethusa

2024 + 17(19) * pp. 30-45

1998

Registro n°® 33. Fuente: Malefyt, T. (1998).
Inside and «outside» Spanish flamenco: Gen-
der constructions in Andalusian concepts
of flamenco tradition. AnthropologicalQuar-
terly, 71(2), 63-73. doi:10.2307/3317706
Establece diferencias de género en las interpre-
taciones flamencas, a través de las relaciones
entre el flamenco tradicional y el comercial,
comparando las interpretaciones entre amigos,
familiares, es decir en el ambito privado, y los
espectaculos comerciales destinados al turis-
mo [43]

* Estudios metodologicos
2023

Registro n® 34. Fuente: Heredia-Carroza,
J., Palma, L., & Aguado, L. F (2023). Does
copyright understand intangible heritage?
The case of flamenco in Spain. Internatio-
nal Journal of Heritage Studies, 29(6), 598-
614. doi:10.1080/13527258.2023.2208102
Desarrollo metodolégico que, mediante el estu-
dio del marco juridico de la propiedad intelec-
tual, las entrevistas para determinar el proceso
de creacién de una obra flamenca y las encues-
tas de valoracion de los agentes, se obtienen
unos resultados que cuantifican la brecha entre
el valor percibido de la aportacion de los intér-
pretes al flamenco como patrimonio material y
como lo considera el mercado [44].

2021

Registro n® 35. Fuente: Heredia-Carroza,
J., Saraiva, H., & Chavarria-Ortiz, C. (2021).
How to measure flamenco performer va-
lue? A cultural economic approach. Scien-
tific Annals of Economics and Business,
68,71-77.d0i:10.47743/saeb-2021-0033
Este articulo disefa una metodologia empirica
para medir el valor percibido de los intérpretes.
La metodologia se basa en un Modelo, cuya va-
riable dependiente es la valoracién del intérpre-
te flamenco por parte de los espectadores. Los
resultados tienen una mayor importancia ya que
proporcionan a las discograficas un instrumento
que reduce la incertidumbre sobre las caracte-
risticas del intérprete y también puede ser uti-
lizado como instrumento de toma de decisiones
para futuros fichajes de intérpretes en discogra-
ficas en funcion de la opinidn de los espectado-
res [45].
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2019

Registro n° 36. Fuente: Trigo Ibanez, E.
R. (2019). What a Joy! Promoting the Cul-
tural Knowledge of the Spanish Region of
Andalusia in the Secondary Obligatory Edu-
cation: An Educational Proposal. ALABE-
Revista de Investigacion sobre Lectura y Es-
critura (19). doi:10.15645/Alabe 2019.19.7
Considerando al flamenco como elemento esen-
cial de la cultura andaluza, la administracion
quiere garantizar la presencia de esta manifesta-
cién folclorica en los colegios andaluces. Para el
desarrollo didactico del flamenco en las aulas, se
muestra un proyecto interdisciplinar desde la Li-
teratura a la Musica. Desarrollando una investi-
gacion sobre las competencias claves, desde una
perspectiva funcional del concepto de Alegrias
de Cadiz [46].

2018

Registro n°® 37. Fuente: Cano Tenorio, R.
(2018). Analysis of the Content E ission Le-
vel in the Twitter's Official Accounts of Fla-
menco Artists. Caracteres-Estudios Cultura-
les y Criticos de la Esfera Digital, 7(2), 57-86.
Estudios de las estrategias de comunicaciéon de
los artistas flamencos, mediante el andlisis de
los perfiles en Twitter de 16 interpretes. Obser-
vandose las estrategias de comunicacion digital,
y las diferencias entre ellas [47].

¢ El flamenco en el cine
2022

Registro n® 38. Fuente: Doménech Gonza-
lez, G. (2022). El auteur del Sur: apuntes sobre
autoria, marca e imagen nacional a partir de
un corto publicitario de Carlos Saura (1990).
Journal of Spanish Cultural Studies, 23(3),
315-333. doi:10.1080/14636204.2022.2107823
El flamenco como marca cultural relacionada
con la actividad turistica. El analisis se realiza a
través de un anuncio publicitario donde se utili-
za el flamenco como medio de transmision de la
informacion [48].

Registro n° 39. Fuente: Puche-Ruiz, M.
C. (2022b). Flamboyance and wit. The pro-
motion of film-induced tourism and Andalu-
sian-inspired ‘brand Spain’ under the Minis-
try of Information and Tourism (1953-1959).
JournalofTourismHistory,  14(2),  167-201.
doi:10.1080/1755182X.2022.2118377
El flamenco como actividad turistica promocio-




nada a través del cine, lo expone el autor ba-
sandose en las numerosas peliculas americanas
que se grabaron en Espana durante la época
franquista y que trajo consigo un aumento del
turismo procedente de EE. UU. [49].

2017

Registron®40.Fuente:VanTongeren,C.(2017).
Distinctive culture: Framing flamenco artistry in
Poligono Sur: El arte de Las Tres Mil by Dominique
Abel. Journal of Spanish Cultural Studies, 18(2),
169-189. doi:10.1080/14636204.2017.1308633
En este trabajo el flamenco se presenta como un
factor de desarrollo cultural, para ello se analiza
el documental titulado Poligono Sur: el arte de
las tres Mil de Dominic Abel. Donde se introduce
las camaras en un barrio de Sevilla mostrando
el llamado nuevo flamenco, una mezcla entre la
tradicién y la musica de vanguardia [50].

* Flamenco en la pintura
2021

Registro n°® 41. Fuente: Colomina-Molina, T.
(2021). Aprendizaje de los palos flamencos me-
dianteelusodelapinturaabstracta. Arteduca(29),
111-126.d0i:10.6035/Artseduca.2021.29.9
Estrategia didactica que consiste en disenar una
actividad donde se permita identificar los palos
del flamenco con fines educativos y asi utilizar
una metodologia de ensehanza mixta, que per-
mite el uso del aprendizaje ludico y creativo en
el aula [51]

2019

Registro n° 42. Fuente: Plaza-Orellana, R.
(2019). Bolero and Flamenco Dances in Sevillian
Costumbrista Painting. Laboratorio de Arte:
Revista del Departamento de Historia del Arte
(31),537-560.d0i:10.12795/LA.2019.i31.31
A Finales del siglo XIX, entre 1840 y 1860, se
produjo una gran demanda de pinturas relacio-
nadas con el flamenco, debido al éxito teatral
de las boleras, generando un mercado cultural
relacionado con el arte flamenco y sus repre-
sentaciones [52].

* Estudios con encuestas
2019
Registro n° 43. Fuente: Garcia, L., Mufoz-
Fernandez, G., &Lopez-Guzman, T. (2019). Cul-

tural Tourism And Flamenco In The City Of Cor-
doba (Spain). J. Qual. Assur. Hosp. Tour., 20(5),
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581-598. doi:10.1080,/1528008X.2019.1579077
Estudio estadistico del flamenco como indus-
tria cultural dirigida al turismo. -La metodolo-
gia se basa en el estudio de cuestionarios [53].
Registro n° 44. Fuente: Sancha-Navarro, J.,
Palma Martos, L., & Oliver-Alfonso, M. (2019).
Explanatory Factors of University Student Parti-
cipation in Flamenco. Econ. Sociol., 12(4), 130-
148.d0i:10.14254,/2071-789X.2019/12-4/8
Estadisticas de héabitos culturales (Flamenco) de
los estudiantes de la Universidad de Sevilla, hace
una revision de la economia del flamenco [54].

* Flamenco como identidad cultural
2011

Registro n® 45. Fuente: Smith, L; DeMeo,
B; Widmann, S. (2011). Identity, Migration,
and the Arts: Three Case Studies of Translo-
cal Communities. La Revista de Gestion de
las Artes, Derecho y Sociedad, 41(3), 186-
197.d0i:10.1080/10632921.2011.598418
Mediante el estudio de comunidades con mode-
los artisticos definidos, como en el caso del fla-
menco en el sur de Espana, se desarrolla un mé-
todo de estudio de poblaciones geograficamente
distantes, que permite ver y compara como las
artes escénicas estan vinculadas a representa-
ciones de nosotros mismos y de los demas [55].

2007

Registro n° 46. Fuente: Urrutia Valenzuela,
A. (2007). Music in neighbourhoods as an ele-
ment of identitary affirmation. Revista de Dialec-
tologia y Tradiciones Populares, 62(1), 85-110.
Esta investigacion se localiza en Vallecas un ba-
rrio de Madrid, donde la llegada de inmigrantes
de otros lugares de Espana, especialmente de
Andalucia, llevando el flamenco como medio de
identidad. Mientras que los descendientes de es-
tos inmigrantes abrazaron el rock and roll como
medio para afianzar su identidad y expresarse
socialmente. Esta confluencia de los dos géne-
ros musicales contribuye a determinar los rasgos
culturales y sociolégicos de este barrio [56].
* Historia y evolucion del flamenco

2019

Registro n°® 47. Fuente: Sanchez, C. (2019).
Flamenco body: «modern and anti-modern,
avant-garde and traditional, rebel and ins-
titutional». Ricerche di S-Confine, 90-110.
Es un analisis de la evolucion del flamenco de-
mostrando como este arte ha sido influenciado
por diferentes medios, y todo ello a través del
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estudio del flujo de artistas entre Espana y Fran-
cia desde del siglo XIX hasta la actualidad [57].
Registro n° 48. Fuente: Holguin, S. (2013).
The Shame and Laughingstock of Mo-
dern Cities: Flamenco and Catalan Natio-
nalism in Barcelona, 1900-1936. Hispa-
nia-Revista Espanola de Historia, 73(244),
439-468. doi:10.3989/hispania.2013.013
El flamenco en Cataluna durante las tres déca-
das previas a la guerra civil se desarrollaba en
los cafés cantantes pero los nacionalistas cata-
lanes del momento intentan imponer la sardana
como seia de identidad musical. Al final el fla-
menco se impone en esta comunidad generando
caracteristicas propias y formando parte del de-
sarrollo cultural de la zona [58].

* Musicologia y danza
2016

Registro n° 49. Fuente: Keogh, B. (2016).
An interview with Damian Wright: Flamen-
co and the discourse of world music in con-
temporary Australia. Perfect Beat, 17(1),
71-82. doi:10.1558/prbt.v17i1.29832
No hace un Desarrollo de la economia del fla-
menco como tal es una entrevista a un guitarris-
ta flamenco australiano y hablan algo de gastos,
etc., pero del artista en general no del flamenco
en particular, si explica como un guitarrista naci-
do en Australia vive del flamenco en los escena-
rios australianos [59].

2012

Registro n® 50. Fuente: Washabaugh, W.
(2012). Flamenco Music and National Identi-
ty in Spain. England: Ashgate Publishing, Ltd.
Establece el flamenco no solo como un intercam-
bio cultural, sino ain méas, como un producto co-
mercial y de identidad nacional [60].

e Analisis bibliométrico
2022

Registro n® 51. Fuente: Zhang, N., Gomez-
Lozano, S., & Vargas-Macias, A. (2022). Hots-
pots and trends of flamenco dance research: A
CiteSpace analysis. Cultura Ciencia y Deporte,
17(53), 99-108. doi:10.12800/ccd.v17i53.1861
En este trabajo se realiza un analisis bibliomé-
trico sobre baile flamenco mediante las publica-
ciones recuperadas en las bases de datos Web
of Science y Scopus desde 1982 hasta 2021.
Establece la tendencia ascendente en el nimero
de documentos que se publican siendo la univer-
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sidad de Sevilla es la mas prolifica [5].

* Analisis de mercado, marcas y

precios
2017
Registro n° 52. Fuente: Suchomelo-
va, A. P. (2017). Journal of Internatio-
nal Consumer Marketing, 29(1), 27-34.

doi:10.1080/08961530.2016.1236309
Tendencias de compra entre otras cosas, de las
marcas relacionadas con el flamenco como ac-
tividad cultural [61].

* Danza flamenca
2021

Registro n°53. Fuente: Cabrera Fructuo-
sa, M. (2021). Israel Galvan in La Fiesta: His
Contemporary and Transgressive Flamenco
Dance. Aus Art Journal for Research in Art,
a(n), 211-222. doi:10.1387/ausart.22603
Realiza un estudio del baile flamenco, pero con-
textualiza el mismo estableciendo el concepto de
‘hibridacion’ en el flamenco, como la fusién entre
un nuevo estilo y su publico con la produccién,
el marketing, en definitiva, la gestion econémi-
ca. Donde el espectaculo se convierte en un pro-
ducto que garantiza su propagacion y con ello la
necesidad de revalorizar la inversién, por ello el
artista esta influenciado por la industria y el mer-
cado cultural. De manera que coexistiran diver-
sos espacios interpretativos quedado el flamen-
co tradicional en la pehas y tablaos, mientras
que en teatros y otros escenarios alternativos se
favorecen las innovaciones e hibridaciones [62].

* Flamenco como herramienta de in-
novacion socioeducativa

2021

Registro n° 54. Fuente: Velasco Rodri-

guez, C. (2021). Flamenco as a tool for
educational innovation. Revista de Investi-
gacion sobre Flamenco: La madruga(18),

123-140.d0i:10.6018/flamenco.484551
El flamenco como herramienta educativa es de-
sarrollada en una tesis doctoral, con el objetivo
de mostrar la eficacia del flamenco como herra-
mienta de intervencién socioeducativa. El méto-
do analiza distintas experiencias que se han apli-
cado en centros de ensefnanza y los resultados
muestran las multiples posibilidades del flamen-
co en la educacién [63].
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* Flamenco como herramienta
terapéutica (danza)
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Registro n°® 55. Fuente: Lopera-Aundn, J.A.,
Medina-Orcera L., Rodriguez-Jiménez R.M.
(2022). Emotions and flamenco dance: introdu-
cingtheduendeindance movementtherapy. Body,
Movement and Dance in Psychotherapy, 17(4),
247-265. doi:10.1080/17432979.2021.1981447
Mediante el uso de una metodologia mixta, se
recogen datos de tres grupos de poblacion:
voluntario, bailaores de flamenco y terapeutas
especializados en movimientos de danza. El es-
tudio consiste en analizar los movimientos de la
danza en funcién de las emociones. Los resulta-
dos aportan informacién sobre la relaciéon entre
los movimientos del flamenco y algunas emocio-
nes, sugiriendo que la danza flamenca podria re-
presentar un instrumento Util para la expresion y
canalizaciéon de emociones en el contexto de los
movimientos de la danza como terapia [64].

* Flamenco como via de expresion
para introducir cambios sociocul-
turales
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2015

Registro n°56. Fuente:Dumas, T
(2015). Fandango and the Rhetoric of Re-
sistance in Flamenco. Musica oral del
Sur: revista internacional (12), 527-544.
El autor explica como el flamenco es un
medio de expresiéon de las clases so-
cioeconémicamente oprimidas [65].
Al aplicar la clasificacién a los resultados se ob-
serva la relaciéon entre el nimero de documentos
y los lemas, como se muestra en la siguiente ta-
bla (tabla 2).

Respecto al idioma de edicion se localizan 35 do-
cumentos en Ingles, 18 en espariol, 2 en francés y
1 en portugués, pero de ellas 51 son articulos de
revistay sélo 3 son libros (registros n°: 3, 11y 50)
y dos actas de congresos (registros n°: 29y 30).
Hay gran variedad de revistas ya que de las 51
compiladas sélo Journal of Spanish Cultural
Studies presenta dos articulos (registros n°: 40
y 38), mientras que la Revista de Investigacion
sobre Flamenco-La Madruga (registros n°: 10,
22, 25 y 54) y Sustainability (registros n°: 2, 4,
5y 9) censa 4 articulos cada una, pero los 41
restantes solo suman 1 articulo por revista.

Tabla 2. Numero de documentos clasificados por materias. Fuente:

Lemas N.° de documentos

Flamenco como sena de identidad 17

Estudios de casos 10

Flamenco y perspectiva de género 6

Estudios metodolégicos 4

Flamenco en el cine 3

Flamenco en la pintura 2

Estudios con encuestas 2

Flamenco como identidad cultural 2

Historia y evolucién del flamenco 2

Analisis bibliométrico 1

Andlisis de mercado, marcas y precios 1

Danza flamenca 1

Flamenco como herramienta de innovacion socioeducativa 1
Flamenco como herramienta terapéutica (danza) 1
Flamenco como via de expresion para introducir cambios socioculturales 1
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Conclusiones

El repertorio bibliografico estd formado por
las 56 publicaciones antes citadas, que for-
man la muestra y se clasifican en 16 apar-
tados distintos, 17 de ellos corresponden
a trabajos sobre el flamenco como sena de
identidad, seguido de casos especificos (10)
y estudios de género en el flamenco (6), mien-
tras que 6 documentos son clasificados en 6
apartados diferentes. El idioma de edicidon
mayoritariamente es el inglés seguido del
espanol y la mayoria de los documentos son
articulos de revista, censdndose 44 titulos de
revistas distintos, de los cuales la Revista de
Investigacion sobre Flamenco-La Madrugé
y Sustainability presentan hasta 4 articulos.
Cuando se aborda la temética de la economia
del flamenco, nos estamos refiriendo a una
pluralidad de parametros cuya aportacion, en
términos cuantitativos, resulta vital, especial-
mente en aquellas regiones donde el flamenco
hunde sus raices. Desde la industria musical
hasta el turismo cultural. El flamenco abarca
una amplia gama de actividades relaciona-
das con la musica, el turismo, la educacion y
la promocion cultural, aportando todas ellas
un beneficio considerable para el desarrollo
econdémico y la vitalidad de las comunidades
donde el flamenco tiene un fuerte arraigo.
Como industrial musical, el flamenco repre-
senta un género musical con una trayectoria
historica soélida y un atractivo que a, dia de hoy,
no encuentra fronteras. Dentro de este mer-
cado, se incluyen la produccién musical (ven-
ta de grabaciones), la organizacion de even-
tos muy variados (conciertos y festivales).
Desde el punto de vista turistico, el flamenco
es parte integral de la cultura espanola. Atrae
mucho turismo internacional, especialmente
hacia la zona de Andalucia, donde el flamenco
hunde sus raices mas profundas. Las fuentes
de ingresos mas significativas proceden ba-
sicamente de la asistencia a espectaculos,
visitas a museos y centros culturales, partici-
pacion en clases y talleres de flamenco, etc.
El desarrollo econémico local y la creacion
de empleo propiciados por el flamenco son
motores econdémicos especialmente impor-
tantes en regiones donde el arraigo de este
arte es férreo, parte de su identidad cultural.
Otra de las contribuciones importantes a
nivel econémico es la que procede de las
escuelas de flamenco. A nivel educativo
y formativo, se ofrecen clases y progra-
mas de formacién que no sdélo generan in-
gresos por esta via, sino indirectamente
por la promocion que hacen de este arte.

3

Destacar la importancia que en esta industria
juegan todos los agentes involucrados en la
cadena de valor, desde los empresarios hasta
los artistas. Todos ellos tienen la responsabi-
lidad estratégica de promover el flamenco a
nivel global y mantener su excelencia artisti-
ca. Entre sus principales funciones esta la ne-
cesidad de ajustar su gestién. Por otra parte,
el papel del sector publico es fundamental en
el desarrollo y la financiacién de este proceso
de internacionalizacién.
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